
　

茨
城
西
南
広
域
消
防
本
部
で

は
、
救
急
業
務
の
円
滑
化
、
迅
速

化
を
目
的
と
し
て
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
活
用
し
た
実
証
事

業
を
開
始
し
ま
す
。
本
実
証
事
業

に
伴
い
、
マ
イ
ナ
保
険
証
の
利
用

登
録
や
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

提
示
に
つ
い
て
ご
協
力
お
願
い
し

ま
す
。

実
施
期
間　

令
和
７
年
10
月
～
令

和
８
年
３
月
末
日
　

※
詳
し
く
は
、
下
記
二

次
元
コ
ー
ド
の
チ
ラ
シ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

茨
城
西
南
広
域
消
防
本
部
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‐
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日
時　

①
10
月
９
日
（
木
）
午
後

２
時
～
４
時
②
10
月
23
日
（
木
）

午
前
10
時
～
正
午

場
所　

①
古
河
福
祉
の
森
会
館
２

階
研
修
室
６
②
牛
久
市
保
健
セ
ン

タ
ー
２
階
保
健
指
導
室

内
容　

里
親
制
度
の
説
明
、
里
親

さ
ん
の
体
験
談
の
発
表

申
込
方
法　

電
話
、
メ
ー

ル
（fostercare.kidskohoo@

doujinkai.or.jp

）
ま
た

は
下
記
二
次
元
コ
ー
ド

の
入
力
フ
ォ
ー
ム
か
ら

申
し
込
み

申
込
期
限　

各
説
明
会
開
催
日
の

一
週
間
前

　
茨
城
県
民
間
フ
ォ
ス
タ
リ
ン
グ

機
関　

さ
く
ら
の
森
乳
児
院　

　

０
８
０
‐
８
４
３
４
‐
３
３
２
９　
　
　
　

【
第
５
回
講
座
】　

脳
卒
中
予
防
、

高
血
圧
、
高
脂
血
症
予
防

日
時　

 

10
月
16
日
（
木
）
午
前

10
時
～
11
時

場
所　

 

保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
者　

 

町
内
在
住
の
人

参
加
費　

 

無
料

申
込
方
法     

保
健
セ
ン
タ
ー
に

電
話
で
申
し
込
み

受
付
時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
（
土
日
を
除
く
）

申
込
期
限　

10
月
15
日
（
水
）

※
全
10
回
の
講
座
の
う
ち
、
６
回

以
上
参
加
し
た
方
限
定
で
、 
第
10

回
講
座
参
加
時
に
す
て
き
な
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
贈
呈
し
ま
す
。
ご
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
保
健
セ
ン
タ
ー　

　

０
２
９
６
‐
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‐
１
９
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八千代町役場　℡0296‐48‐1111（代表）　
役場へのお電話は、代表番号におかけのうえ、電話交換担当に内線番号をお申し付けください。　1

お

知

ら

せ

お

知

ら

せ

問

TEL 問

TEL

10
月
期
（
第
３
回
）
の
里

親
制
度
説
明
会
の
開
催

マ
イ
ナ
救
急
実
証
事
業

開
始

TEL 問

　　

健
康
は
な
ま
る
講
座
開
催

「認知症講演会」を開催

　私たちは、認知症予防のために「すべきこと」
にとらわれています。予防のために生きていくので
はなく、充実した日々を過ごすことを大切にしませ
んか？あなたの「したいこと」で楽しい毎日を過ご
すための方法を学びましょう。

日　　時  10 月 25 日（土）午後１時 30 分～３時
　　　　 （受け付けは午後 0 時 30 分～）
場　　所　中央公民館１階大ホール
対  象  者　町内在住または近隣市町村に在住の人
定　　員　100 人程度　
内　　容　認知症予防をやめよう「すべきこと」よ
　　　　　り「したいこと」で楽しい毎日を
講　　師　臨床心理士　浅見大紀　氏
                  健康運動指導士　藪下典子　氏
※事前申し込みは不要です。当日会場で受け付けを行っ
　てください。
問い合わせ　地域包括支援センター（内線１３１０）

八千代町男女共同参画講演会を開催
     
日　　時　11 月 16 日（日）
　　　　　午後１時 30 分～３時 20 分
                  （開場は午後１時～）
場　　所　中央公民館大ホール
内　　容
〇テーマ    「住民によるまちづくりの視点」
　　　　　～自治会長として 15 年間取り組んでき
　　　　　　たこと～
〇講    師　東京都立川市大山自治会相談役
　　　　    佐藤良子　氏
参  加  費　無料
定　　員　100 人（事前申込制）
申込方法　電話または右記二次元コード
　　　　　の町ホームページから申し込み
申込期限　11 月 7 日（金）
※託児所もあります（対象 2 ～ 4 歳、先着 5 人）。
　事前申込制のため、ご希望の方は、電話または
　町ホームページからお申し込みください。

問い合わせ　秘書課地域協働係（内線３５２０）



　
　日

時　

10
月
12
日
（
日
）
開
会
式

午
前
４
時
30
分
、
出
発
午
前
５
時

（
小
雨
の
場
合
で
も
集
合
）

コ
ー
ス　

総
合
体
育
館
（
集
合
場

所
）
～
筑
波
山
神
社　
　
　

参
加
費　

１
０
０
０
円

申
込
方
法　

参
加
費
を
添
え
て
窓

口
で
申
し
込
み

受
付
時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
（
月
曜
日
と
祝
日
の
翌
日

は
休
館
）

申
込
期
限　

９
月
30
日
（
火
）

※
朝
食
、
昼
食
は
各
自
で
用
意
し

て
く
だ
さ
い
。

※
小
学
生
は
、
保
護
者
同
伴
で
お

願
い
し
ま
す
。

　

総
合
体
育
館
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TEL

ホームページアドレス　https://www.town.ibaraki-yachiyo.lg.jp/　E-mail:hisho3@town.ibaraki-yachiyo.lg.jp

募

集

募

集

問

【相談日】毎週水・金曜日
１日、３日、８日、10 日、

15 日、17 日、22 日、
24 日、29 日、31 日

【場所】役場２階相談室４

　  八千代町消費生活センター
　　　　（内線５２０４）

消費生活センター
10 月の相談日

問 

    
  

介護予防「元気はつらつ健康塾」
参加者募集

　運動で体力アップ、能力アップ、笑顔力アップを
目指しませんか？楽しく体を動かし、健康について
学びましょう。

期　　間　令和７年 10 月 21 日（火）～
　　　　　  令和８年 3 月３日（火）【全 15 回】
場　　所　中央公民館１階高齢者研修室
対  象  者　町内在住の 65 歳以上の人
　　　　　（要介護、要支援認定の介護認定を受けて
　　　　　 いない人を優先）
定　　員　20 人  ※先着順（初めて参加する人を優先）
内　　容　ストレッチや筋トレ、リズム運動・健康講話
参  加  費　2,000 円（全日程分）
申込方法　電話または窓口で申し込み
申込期限　10 月 10 日（金）

問い合わせ　地域包括支援センター（内線１３１０）

【申込受付】
町内施設を希望 町外施設を希望

期間
【第１次】令和７年 10 月１日（水）～ 31 日（金）
【第２次】令和７年 11 月４日（火）～ 12 月 26 日（金）
【第３次】令和８年１月５日（月）～２月 13 日（金）

令和７年 10 月 1 日（水）～ 15 日（水）

場所 【新規】役場１階こども家庭課
【継続】入所中の施設 役場 1 階こども家庭課

※申込書等は、町ホームページまたはこども家庭課にあります。
※町内施設に在園中の方には、施設から申込書等が渡されます。
※第３次受け付け以降に提出された場合は、令和８年 5 月入所の申し込みとなります。 

令和８年度認定こども園・幼稚園・保育園の４月入所申し込み受け付け

【町内施設連絡先】
認定こども園 電話番号 入所対象年齢

さわきこども園 48-1883

０歳児～５歳児
安静こども園 48-2295
八千代ひかり幼稚園 48-2535
八千代保育園 48-0668
八千代中央幼稚園 48-2511 ２歳児～５歳児
たちばな幼稚園 48-0254 ３歳児～５歳児
※保育認定（２・３号）を希望する場合は、両親のいずれも保育の必要な事由（就労、妊娠・出産等）に
　該当することが必要です。
※詳細は、右記二次元コードの町ホームページをご確認ください。　　　　　　　　　　町ホームページ▶
問い合わせ　こども家庭課子育て支援係（内線１４１０）　　　　　　　　　　　　　　

保育園 電話番号 入所対象年齢
 中結城保育園 48-0173

０歳児～５歳児 ひかり保育園 48-0102

 みどりが丘保育園 48-0804

動員１万人規模！
野外音楽フェス『やちおん』開催　

　茨城県内の若者が多数出演する音楽ライブと、合
計 70 店舗を越えるグルメやアクティビティコーナー
など、お子さまからご年配の皆さままで楽しめるイ
ベントです。

日　時　９月 28 日（日）午前 10 時～午後 7 時
　　　　※雨天決行、荒天中止
場　所　町民公園
出演者　力士団、イバラッパー feat. 渋谷直樹、AgAg、
　　　　幕之内桂、ほか６ステージ展開
出店者　あかい布ぞうり、株式会社 美惠、さと果ぶ
　　　   どう園、高嶋畜産、とうふやたかはし、中里
              製菓店、ファーム八千代、まるコロたいやき、
                 八千代町国際交流YIFA 、ヤナケンの焼きそば、
                  marin（マリン）、Rana、YACHIOLAS、Yachiyo’s  
　　　　kitchen ほか
※詳しくは、右記二次元コードのやちおん
　公式サイトをご覧ください。

問い合わせ
産業振興課地域振興係（内線２３１０）

第
4 7
回
町
民
歩
く
会



日
時
　
10
月
13
日
（
月
）
午
前
10

時
～
午
後
２
時

場
所
　
総
合
体
育
館

体
験
種
目
　
ボ
ッ
チ
ャ
、
モ
ル
ッ

ク
、
デ
ィ
ス
ゲ
ッ
タ
ー
、
ス
ポ
ー

ツ
ダ
ー
ツ
、
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

※
詳
し
く
は
、
下
記
二
次

元
コ
ー
ド
の
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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合
体
育
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◎中央公民館、総合体育館、歴史民俗資料館は月曜日および祝日の翌日は休館になります。　3

新着図書

特別整理期間（蔵書点検）のため休館します

　図書館では、蔵書点検作業のため下記の期間を休館
します。
○休館期間：10 月１日（水）～ 14 日（火）
○蔵書点検作業とは？：利用者のみなさんが図書館を
　快適に利用できるよう、すべての資料（図書・雑誌・
　視聴覚資料）について状態や所在を１点ずつ確認す
　る「棚卸し」のような作業です。

催し物案内
絵本と紙しばいで楽しもう

日　　時　10 月 19 日（日）午前 10 時 30 分～
場　　所　お話し室

○開館時間　　　午前 10 時～午後６時
○ 10 月の休館日
  1 日（水）～ 14 日（火）　 20 日（月）　27 日（月）　　

TEL 問

【一般書】
『親にスマホをもっと使ってもらう本』増田由紀　著
『とりあえずやってみる技術』堀田秀吾　著
『関東大震災虐殺の謎を解く』渡辺延志　著
『シベリア 3 万年の人類史』高倉浩樹   著
『プロパガンダ』ジャック・エリュール   著
『身近な人を自死で失うということ　20 人の語りと支援

のかたち』筧智子   著
『灘校現役数学教師と探究する灘中入試問題』河内一樹   著
『大学 4 年間を「応援」に捧げた私が古生物学者になった

話（世界をカエル）』泉賢太郎    著
『軽自動車を作った男　知られざる評伝鈴木修』永井隆 著
『もう迷わないニトリで解決！劇的ラク家事アイテム教え

ます』 おちび   著
『傘袋でジッパー袋で！最高においしい野菜が 1 年中、楽

しく作れる本』ぽたろう   著
『私が死んだあとも愛する犬を守る本』富田園子   著　
『幕末〈暗号〉解読記　国周の風刺画「善悪鬼人鏡」が明

らかにする「江戸の情報知」』若林悠   著
『ゴジラ大鑑　ゴジラ 70 年記念』講談社   編　
『世にも奇妙な日本語の謎　日本が好きすぎて日本に帰化

した元アメリカ人の応用言語学者が語る』
アン・クレシーニ   著

『谷根千ミステリ散歩　密室の中に猫がいる』東川篤哉  著
『エレガンス』　石川智健   著
『ひまわり』　新川帆立    著
『玉響』辻堂魁    著
『耳に棲むもの』小川洋子    著
『ダメ男小説傑作選』鹿美社編集部   編
『世界 99』村田沙耶香  著
『蛍たちの祈り』　町田そのこ   著
『天才望遠鏡』　額賀澪   著
『満月が欠けている　不治の病・緑内障になって歌人が考

えたこと』穂村弘    著

【児童書】
『あたまがよくなる！はじめての寝る前なぞなぞ』

篠原菊紀   監修
『雨の日の心理学　こころのケアがはじまったら』

東畑開人   著
『いま、日本は戦争をしている　太平洋戦争のときの子ど

もたち』　堀川理万子   絵と文
『それ犯罪かもしれない図鑑』　小島洋祐    監修
『ご近所のキケン動植物図鑑　これで安心！自然観察』

谷本雄治   著
『かわいいリリアンあみ』寺西恵里子   著
『伝えよう！和の文化お茶のひみつ　お茶の工場に行こう』

国土社編集部   編集
『クレヨンしんちゃんのまんが世界遺産おもしろブック』　

臼井儀人　キャラクター原作
『一度読んだら絶対に忘れない文章術の教科書』辻孝宗  著　　
『守れ野生のロボット』　ピーター・ブラウン   作・絵
『ありったけの選択肢を洗濯バサミでつるして』

不可思議 wonderboy   著
『ひろしまの子　朗読詩』四國五郎   詩
『ジュラシック・ワールド～オーウェンとブルーたちのき

ずな～』出水ぽすか  イラスト
『こねこが　声がでるハイブリッド絵本』

まつおかたつひで   著
『じかん屋テンペリア』ルカ・コニョラート　文　

催

し

物

催

し

物

ライブラリーミニシアター

上映作品　『赤いハンカチ』
日　　時　10 月 22 日（水）午前 10 時 30 分～
場　　所　集会ホール

　図書館　　　　　　　　　　　　　　　
　　
　　　　　　 ０２９６ ‐ ４８ ‐ ４６４６
　○ホームページから貸出中の資料の予約（町内在住
　　・在勤・在学の方のみ）や蔵書検索ができます
　○電話で「資料の予約」（町内在住・在勤・在学の
　　方のみ）、「貸出資料本の延長」ができます

TEL

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験

絵本専門士による絵本の読み聞かせ
（令和７年度茨城県立図書館出前講座）

　読み聞かせの意義や効果とコツ、絵本の選び方な
ど、絵本の読み聞かせの基本について実演を交えな
がら学びます。
日　　時　10 月 31 日（金）午後２時～
場　　所　集会ホール
定　　員　50 人（先着順）
講　　師　石川仁美　氏（絵本専門士、学校図書館
　　　　　司書、おはなしの会ぱたぽん）
申込方法　電話または来館時サービスデスクで
　　　　　申し込み

「サウンドハウス野外ライブ」の開催　
　
日　時　10月４日（土）午後 0 時 30 分～午後４時 30 分
　　　　※雨天中止
場　所　町民公園野外ステージ
出演者　FakePearl、松岡 Band、 フラッシュ、JOE、
　　　　FreeStyle、KHB
　　
問い合わせ
サウンドハウス野外ライブ実行委員会会長　河口　　 
℡ 090-3514-2955
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10 月の保健センターガイド

保健センター　℡ 0296-48-1955問

★　乳幼児健診　受付時間は個別通知にてお知らせします。　※対象外の方はお問い合わせください。
事　　業　　名 実施日 対　　象　　者

１歳６カ月児健診 　　６日（月） 　令和６年２月・３月生まれ
３・４カ月児健診 ２０日（月） 　令和７年６月・７月生まれ

★　予防接種
　○転入・紛失等により予診票・受診券をご希望の方（相談のある方）は、保健センターへお越しになる前にお電話
　　ください。原則、予診票・受診券の再発行はいたしません。大切に保管してください。

小児（15 歳未満）救急医療体制一覧小児（15 歳未満）救急医療体制一覧
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
西 西 赤 西

5 6 7 8 9 10 11
赤 西 西 西 西 赤 西
12 13 14 15 16 17 18
友 西 古 西 西 赤 西
19 20 21 22 23 24 25

休診 西 古 西 西 赤 西
26 27 28 29 30 31
友 西 古 西 西 赤

西：茨城西南医療センター病院（境町）℡ 0280-87-8111
友：友愛記念病院（古河市）℡ 0280-97-3000
赤：古河赤十字病院（古河市）℡ 0280-23-7111
古：古河総合病院（古河市）℡ 0280-47-1010

【診療時間】
○月曜日～土曜日　　　午後６時～午後 11 時
○日曜日・祝日　　　　午前９時～午後４時

【診療科目】　内科（外傷は対象外）
＊当番（輪番）病院は、変更になる場合があります。
　事前に電話で必ずご確認ください。
＊診療を受ける際は、健康保険証をご持参ください。
＊実施時間外の受診については、筑波メディカルセンター
　病院（つくば市）でも対応しています。

10 月の救急医療体制一覧

○下妻市休日在宅当番医　 　   午前９時 30 分～午後４時

  ５日（日） まつだこどもクリニック  ℡ 30-5558

12 日（日） 中山医院  ℡ 43-2512

13 日（月） 下條整形外科 　   　　　　 ℡ 43-3666

19 日（日） 坂入医院　　　　   　　　　 ℡ 43-6391

26 日（日） 三津山クリニック  ℡ 48-9131

※市外局番は「0296」です。

○茨城県救急医療情報システム
休日や夜間の急病時に対応している医療機関は、インター
ネットでも検索できます。
インターネットで探す：http://www.qq.pref.ibaraki.jp/
携帯サイトで探す：http://www.qq.pref.ibaraki.jp/kt/

○茨城子ども救急電話相談
相談日時　24 時間 365 日いつでも対応します。
#8000　または　℡ 050-5445-2856

○茨城おとな救急電話相談
相談日時　24 時間 365 日いつでも対応します。
#7119　または　℡ 050-5445-2856

医療機関を受診される際は、必ず事前に電話でご相談ください。
Please call the following contact in advance when you want to have a consultation to the doctor.

★　成人健診　※詳細は、令和７年度八千代町保健事業予定表をご覧ください。
事　　業　　名 実施期間

住民健診秋の実施 10 月 14 日（火）、26 日（日）～ 31 日（金）
※申し込みをした方は、忘れずに受診してください。

★　健康づくり事業
事　　業　　名 実施日時 内　　容 申込方法

健 康 相 談
（ お 気 軽 に ご 相 談 く だ さ い ）

　　　1 日（水）
午前９:00 ～ 11:00
午後１:00 ～４:00

＜成人＞　　　　　　＜乳幼児＞
・尿検査 ･ 血圧測定　・育児相談
・健康相談　　　　　・身長体重測定

予 約 制

中 高 年 の 体 操 教 室 　　　1 日（水）
午前 10:00 ～ 11:30

ストレッチや座ってできる筋力アップの体操など
持ち物：飲み物・タオル・体操服
問い合わせ：福祉介護課（℡ 49-3941）

当日会場で
（先着 15 人）

の び の び プ レ イ ル ー ム
　　　３日（金）
　　２２日（水）
午前 10:00 ～ 11:30

〈内容〉ピアノの先生とリトミック、手遊びなど
　　　  おしゃべりタイム、子育ての情報交換を
               しましょう！

〈対象〉０～４歳くらいの子とそのご家族など
予 約 制

フ リ ー ル ー ム
( 子 育 て 広 場 ）

８日（水）
午前９:00 ～正午
午後１:00 ～４:00　　　　　　

保健センターホールを開放します。
親子で気軽に遊んだり、語り合いの場、
子育て悩み相談、絵本の読み聞かせなど

自 由 参 加
（申し込み不要）

す く す く 相 談
～ 発 達 相 談 ～

１７日（金）
午前 9:00 ～正午

お子さん言葉や子育てのことで心配がある時は
ご利用ください。公認心理師が相談にのります。 予 約 制

離 乳 食 教 室
（ ぴ よ ぴ よ ク ラ ブ ）

２３日（木）
午前 10:00 ～ 11:30

〈内容〉離乳食のアドバイス・試食
〈対象〉生後４～６カ月児（離乳食初期）

　　　  ※対象月齢以外でも参加できます。
予 約 制


