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最
近
、
６
月
に
心
身
の
不
調
を
訴
え

る
人
が
多
く
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
特
に

社
会
人
に
多
く「
５
月
病
」な
ら
ぬ「
６

月
病
」
と
呼
ば
れ
問
題
に
な
っ
て
い
ま

す
。
理
由
と
し
て
、
新
人
研
修
期
間
を

長
く
と
る
企
業
が
増
え
て
い
る
こ
と
や

仕
事
の
Ｉ
Ｔ
化
や
専
門
化
な
ど
に
よ
り

ベ
テ
ラ
ン
社
員
も
慣
れ
る
の
に
時
間
が

か
か
る
こ
と
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
、
た
め

込
ん
だ
ス
ト
レ
ス
が
、
よ
う
や
く
慣
れ

る
６
月
に
心
身
の
症
状
と
な
っ
て
表
れ

る
の
で
は
な
い
か
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。　

　

現
代
は
ス
ト
レ
ス
社
会
と
言
わ
れ
る

ほ
ど
、
職
場
や
家
庭
、
日
常
の
あ
ら
ゆ

る
場
所
に
様
々
な
ス
ト
レ
ス
が
ま
ん
延

し
て
い
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
は
、
ス
ト
レ

ス
を
引
き
起
こ
す
要
因
と
様
々
な
出
来

事
が
き
っ
か
け
と
な
っ
て
引
き
起
こ
さ

れ
ま
す
。

　

あ
な
た
の
身
の
ま
わ
り
に
は
ど
ん
な

ス
ト
レ
ス
要
因
が
あ
る
の
か
、
確
認
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

私
た
ち
の
ま
わ
り
に
は
ス
ト
レ

ス
が
た
く
さ
ん

６
月
に
心
身
の
不
調
を
訴
え
る

人
が
増
え
て
い
ま
す

「さぁやるぞ！」と
行きたいところだ
けれど・・・
やる気が出ない

あなたのこころ 笑顔ですか？

人間関係のトラブル
上司や部下との対立、パ
ワハラ・セクハラなど

仕事の質や量の変化
長時間労働や人事異動、
トラブルの発生など

住環境や生活の変化
単身赴任、転居・騒音
など

自分の出来事
病気や家庭不和、人との
トラブル、事故など
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ス
ト
レ
ス
と
い
っ
て
も
全
て
が
有
害

な
わ
け
で
は
な
く
、
適
度
な
ス
ト
レ
ス

は
仕
事
や
勉
強
の
能
率
を
あ
げ
た
り
、

心
地
よ
い
興
奮
や
緊
張
を
与
え
て
く
れ

ま
す
。
自
分
に
あ
っ
た
ス
ト
レ
ス
対
処

法
を
見
つ
け
て
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

◎
ス
ト
レ
ッ
チ
ン
グ

　

ち
ょ
っ
と
し
た
合
間
に
。
筋
肉
の
緊

張
を
ゆ
る
め
血
行
を
促
し
、
心
身
の
リ

ラ
ッ
ク
ス
に
効
果
的
で
す
。

◎
充
分
な
睡
眠
を
と
る

　

睡
眠
は
体
と
脳
の
休
養
だ
け
で
な

く
、
こ
こ
ろ
の
休
養
に
も
つ
な
が
り
ま

す
。

◎
親
し
い
人
と
交
流
す
る
時
間
を
持
つ

　

こ
こ
ろ
の
内
に
あ
る
様
々
な
不
安
や

イ
ラ
イ
ラ
な
ど
今
の
状
況
や
気
持
ち
を

話
す
こ
と
で
気
分
が
す
っ
き
り
し
ま

す
。

◎
日
常
生
活
に
笑
い
を
取
り
入
れ
る

　

こ
こ
ろ
の
余
裕
を
失
う
と
笑
い
は
少

な
く
な
り
無
表
情
に
な
り
が
ち
。
笑
い

は
、
自
立
神
経
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る

効
果
が
あ
り
ま
す
。

◎
緊
張
を
細
切
れ
に
す
る

　

一
日
の
う
ち
で
緊
張
が
続
い
て
い
る

と
感
じ
た
ら
ト
イ
レ
に
立
っ
て
深
呼
吸

や
軽
く
体
操
を
す
る
な
ど
小
休
止
を
と

り
気
分
転
換
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

◎
自
分
な
り
の
落
ち
着
け
る
環
境
づ
く
り

　

職
場
な
ど
で
可
能
で
あ
れ
ば
、
休
憩

時
間
に
音
楽
を
聞
く
な
ど
自
分
独
自
の

空
間
を
つ
く
り
、
少
し
で
も
落
ち
着
け

る
環
境
を
整
え
ま
し
ょ
う
。

◎
仕
事
に
関
係
の
な
い
趣
味
を
持
つ

　

仕
事
を
離
れ
た
趣
味
を
持
つ
こ
と
は

気
分
転
換
に
な
り
、
ス
ト
レ
ス
解
消
に

つ
な
が
り
ま
す
。

◎
自
然
を
親
し
む
機
会
を
多
く
持
つ

　

自
然
に
身
を
ゆ
だ
ね
る
こ
と
は
生
活

の
リ
ズ
ム
を
変
え
る
の
に
役
立
ち
、
ス

ト
レ
ス
解
消
に
大
変
有
効
で
す
。

◎
適
度
に
運
動
す
る

　

あ
く
ま
で
も
「
楽
し
む
」
と
い
う
気

持
ち
で
手
軽
に
出
来
る
運
動
。
満
足
感

や
開
放
感
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
効
果
が
得

ら
れ
ま
す
。

◎
ス
ト
レ
ス
解
消
を
た
ば
こ
や
お
酒
に

頼
ら
な
い

　

た
ば
こ
や
お
酒
に
頼
っ
て
し
ま
う
と

い
つ
し
か
量
が
増
え
て
し
ま
い
、
場
合

に
よ
っ
て
は
依
存
症
と
な
り
健
康
を
損

ね
て
し
ま
い
ま
す
。
他
の
ス
ト
レ
ス
解

消
法
を
お
勧
め
し
ま
す
。

気になる症状が長く続くときは、専門機関に相談しましょう。

それでも・・・

機関名 電話番号 機関名 電話番号

茨城県精神保健福祉センター 029-243-2870 茨城県常総保健所 0297-22-1351

茨城いのちの電話 029-855-1000 八千代町健康増進課
（保健センター内） 0296-48-1955

茨城いのちの電話・水戸 029-255-1000

自
分
に
あ
っ
た
ス
ト
レ
ス
対
処

法
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
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平成 31 年度採用の職員採用試験を次のとおり実施します。

〇受験資格　　平成元年 4 月 2 日から平成 13 年 4 月 1 日に生まれた人で、大学、短大、専門学校、
　　　　　　　高等学校を卒業または卒業見込みの人
〇職　　種　　一般行政職（新規卒業者を募集するとともに、社会福祉士、保健師、建築士等の資格取得者

または資格取得見込みの人を求めています）
〇募集人員　　若干名
〇第１次試験日　　9 月１日（土）大学卒対象
　　　　　　　　　9 月 16 日（日）短大・高校卒等対象
〇試験会場　　八千代町役場

【身体障がい者を対象とした町職員採用試験】
〇受験資格　自力により通勤でき、介護者なしに事務職としての職務の遂行が可能で次の全ての条件に該当
　　　　　　する人
　　　　　　① 昭和 54 年 4 月 2 日から平成 13 年 4 月 1 日までに生まれた人　　　　　　　　
　　　　　　② 身体障がい者手帳の交付を受けている人
　　　　　　③ 活字印刷文による出題に対応できる人（拡大読書器等の使用可）

※ 平成 30 年９月１日に実施する八千代町職員採用試験と重複して受験することはできません。
〇職　　種　　一般行政職
〇募集人員　　若干名

八千代町職員採用試験の概要について

「
ま
ち
づ
く
り
」
と
て
も
魅
力
的
な
こ
の
言
葉
の
中
に
は
多
く
の

人
々
の
想
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
職
員
は
、
八
千
代

町
に
暮
ら
す
人
々
の
笑
顔
を
活
力
に
各
部
署
で
様
々
な
仕
事
を
し

て
い
ま
す
。

八
千
代
町
役
場
を
考
え
て
い
る
皆
さ
ん
へ
。

「
ど
ん
な
環
境
？
」「
ど
ん
な
人
た
ち
が
働
い
て
い
る
の
？
」「
い

つ
も
同
じ
？
退
屈
？
」
な
ど
の
「
？
」
を
少
し
で
も
無
く
し

て
い
た
だ
く
た
め
現
役
職
員
の
声
を
お
届
け
し
ま
す
。

入庁した理由
生まれ育った町で地域・住民のた
めに働きたいと思ったから

やりがいを感じた瞬間
介護保険サービスで住宅改修等が
スムーズに行き、日常生活に支障
を感じていた方の安心した表情を
見たとき

voice

長寿支援課
　矢部里沙（３年目）

担当業務
　介護保険サービス受付等

profi le

八千代町職員採用
試験を実施します
(平成 31 年度採用）

都市建設課
　西村拓也（10 年目）

担当業務
　町道の設計作業等

profi le

職場の良いところ
社会人になると仕事だけでなく仕事
以外でも悩みは尽きません。でも、
気兼ねなく些細なことでも相談でき
る方ばかりなので心にゆとりを持っ
て仕事ができます

やりがいを感じた瞬間
町民の方から「ありがとう」と感謝
の言葉をいただき自分でもお役に立
つことができたと思ったとき

voice
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職場の良いところ
皆さんとてもフランク。普段からコミュ
ニケーションを取ることが出来ている
ので「いざ」というときにもチームワー
クで対応できる

やりがいを感じた瞬間
町民の方から困りごとの相談を受け、一
緒に悩みながらも解決できたとき

やりがいを感じた瞬間
役場は町民の声が直に届く場所。
町に暮らす人々の様々な想いを聴
き、自分が何をすべきかを考えて
いるとき

職場の良いところ
「役所＝縦割り」の雰囲気はあま
り無く横のつながりがある職場。
担当業務だけでなくいろいろな業
務（農政、税務 etc) に関わるこ
とができる

やりがいを感じた瞬間
私が関わって整備された場所で子
どもたちのたくさんの笑顔を見た
とき

税務課
　内海宏太（２年目）

担当業務
　町税の収納管理等

財務課
　水垣勇人（７年目）

担当業務
　町の施設管理等

学校教育課
　幸田絵美（４年目）

担当業務
　教育現場の環境整備等

【社会人経験者を対象とした町職員採用試験】
〇受験資格　　昭和 54 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、民間企業等で職務経験があり、高等学校卒業以上
　　　　　　　の学歴がある者

※ 民間企業等で職務経験とは、会社員、公務員等（自営業は不可）として、週 35 時間以上
の勤務を直近 7 年間（平成 23 年 4 月 1 日以降）のうち合算して 5 年以上ある者。（1 カ
月未満の期間がある場合は 30 日を 1 カ月として計算）ただし、JICA ボランティア経験
がある者は 5 年以上を 2 年以上とする。

※平成 30 年 9 月１日に実施する八千代町職員採用試験と重複して受験することはできません
〇職　　種　　一般行政職（特に社会福祉士、保健師、建築士等の資格取得者または資格取得見込みの人）
〇募集人員　　若干名
〇第１次試験日　　9 月 16 日（日）
〇試験会場　　八千代町役場

◇申込方法および受付期間
〇申込方法　　申込用紙は、6 月下旬から総務課で配付予定。郵便で請求する場合は、封筒の表に「職員採

用試験申込用紙請求」と試験区分を朱書し、あて先を明記して 120 円切手を貼った返信用
封筒（角 2 号）を同封してください。

〇受付期間　　7 月２日（月）～８月１日（水）　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分（土日祝日を除く）

※詳しくは、試験要領や町ホームページをご覧ください。
問い合わせ・申し込み　総務課人事給与係　内線 3320

〇第１次試験日　　9 月 16 日（日）
〇試験会場　　八千代町役場

profi le

voice

profi le

voice

voice

profi le

入庁した理由
少子高齢化が問題視されて
いる中、地元の特色を活か
した政策（解決策）に関わ
りたいと思ったから
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「
人
・
地
域
が
と
も
に
輝
く
協
働
の
ま
ち　

や
ち
よ
」

町
内
各
地
域
で
、
人
と
人
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
す
る
様
々
な
取
り
組

み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
活
動
と
活
動
に
関
わ
る
人
々
の
想
い
を
伝
え
ま
す
。

４
月
29
日
、
川
尻
集
落
セ
ン
タ
ー
で
川
尻
朋
の
会
が
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
（
以
下
、

食
改
。
大
久
保
喜
代
子
会
長
）
の
協
力
の
も
と
、
男
の
料
理
教
室
を
開
き
ま
し
た
。
集
落

セ
ン
タ
ー
で
は
、
台
所
に
立
つ
機
会
が
ほ
と
ん
ど
無
い
と
言
っ
て
い
た
方
々
が
、
と
て
も

楽
し
そ
う
に
手
際
よ
く
調
理
し
て
い
る
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

料
理
教
室
で
リ
ー
ダ
ー
的
役
割
を
担
っ
た
２
人
に
お
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

〇河口忠之さん
　 川尻朋の会会長

‐
川
尻
朋
の
会
と
は
ど
ん
な
方
々
の
集
ま

り
で
す
か
？

河
口　
前
身
で
あ
る
川
尻
老
人
会
の
後
を

受
け
て
、
平
成
22
年
５
月
に
発
足
し
ま
し

た
。
メ
ン
バ
ー
は
60
歳
以
上
の
男
性
、
現

在
23
人
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
年
に
４
回

ほ
ど
親
睦
を
深
め
る
事
業
を
行
っ
て
お

り
、
参
加
で
き
る
と
き
は
参
加
し
ま
し
ょ

う
、
と
い
う
ス
タ
ン
ス
の
気
軽
な
雰
囲
気

の
会
で
す
。

板
倉　
食
改
に
つ
い
て
も
い
い
で
す
か
？

食
改
は
、現
在
84
人
が
推
進
員
と
し
て「
食

を
通
し
て
心
と
体
を
健
康
に
。
私
た
ち
の

健
康
は
私
た
ち
の
手
で
」
を
合
言
葉
に
活

動
し
て
い
る
町
の
団
体
で
す
。
推
進
員
自

ら
が
定
期
的
に
研
修
を
受
け
、
そ
こ
で
学

ん
だ
知
識
や
経
験
を
広
く
町
民
の
皆
さ
ん

に
伝
え
る
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

‐
料
理
教
室
を
開
催
し
た
き
っ
か
け
は
？

河
口　
さ
き
ほ
ど
話
し
た
よ
う
に
私
た
ち

地域

Focus

vol.1

に

仲間づくり

居場所づくり

餃子を包むコツは「押し

て・受けて・止める」

野菜の天ぷら。からっと揚がっ

ておいしそう

シューマイ作りな

んて初めて。形を

整えるのが難しい

な～

いい焼き具合。

焦げ目もバッチ

リ !!
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〇板倉はるみさん
 　町食生活改善推進
 　委員 （川尻行政区）

は
年
に
４
回
事
業
を
行
い
、
集
ま
っ
た
と

き
は
、
必
ず
懇
親
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

テ
ー
ブ
ル
に
並
ぶ
の
は
常
に
乾
き
物
で

「
何
だ
か
呆
れ
て
き
た
な
」
と
。
な
ら
ば

自
分
た
ち
で
作
っ
た
も
の
を
つ
ま
み
に
ワ

イ
ワ
イ
や
っ
た
ら
楽
し
い
だ
ろ
う
な
と
思

い
気
づ
い
た
の
が
食
改
。
板
倉
さ
ん
に
相

談
し
て
開
催
に
至
り
ま
し
た
。

板
倉　
食
改
で
は
、
健
康
の
輪
を
広
げ
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
伝
達
講
習
会
を
行
っ

て
い
ま
す
が
、
今
回
の
よ
う
に
、
住
民
の

方
々
か
ら
の
呼
び
か
け
で
男
性
の
み
を
対

象
と
し
て
開
く
の
は
初
め
て
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
昨
今
、
色
々
な
と
こ
ろ
で
耳

に
す
る
男
女
協
働
と
い
う
点
か
ら
も
、
と

て
も
良
い
試
み
だ
と
思
い
ま
し
た
。
渡
邉

美
智
子
さ
ん
（
川
尻
行
政
区
）
に
も
協
力

し
て
い
た
だ
き
引
き
受
け
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

‐
皆
さ
ん
と
て
も
楽
し
そ
う
で
し
た
。
集

合
写
真
の
表
情
か
ら
も
そ
の
様
子
が
う
か

が
え
ま
す

河
口　
案
内
を
出
し
た
と
き
、
参
加
し
て

も
ら
え
る
の
だ
ろ
う
か
？
楽
し
ん
で
も
ら

え
る
の
だ
ろ
う
か
？
と
不
安
な
気
持
ち
が

多
分
に
あ
り
ま
し
た
が
、
予
想
よ
り
も
多

く
来
て
い
た
だ
き
、
調
理
室
で
は
私
の
出

番
が
無
い
ぐ
ら
い
、
み
ん
な
が
楽
し
く
に

ぎ
や
か
に
作
業
し
て
い
ま
し
た
。

板
倉　
初
め
て
の
試
み
と
い
う
こ
と
で
不

安
な
気
持
ち
が
あ
り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん

積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り

な
が
ら
、
普
段
か
ら
や
っ
て
い
る
の
で
は

な
い
か
と
思
う
ぐ
ら
い
と
て
も
手
際
良
く

調
理
し
て
い
ま
し
た
。
講
師
と
い
う
立
場

を
忘
れ
一
緒
に
楽
し
ん
で
し
ま
い
ま
し

た
。

‐
今
後
の
活
動
は
ど
の
よ
う
に
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
か
？

河
口　
全
国
的
に
、
少
子
高
齢
化
や
核
家

族
化
の
進
展
な
ど
の
影
響
も
あ
っ
て
孤
立

す
る
人
が
増
え
て
い
る
地
域
も
あ
る
と
聞

い
て
い
ま
す
。
人
の
縁
の
き
っ
か
け
は
、

大
河
の
一
滴
ぐ
ら
い
に
と
て
も
小
さ
い
も

取
材
を
終
え
て
・
・
・

　

４
月
か
ら
広
報
編
集
の
主
担
当
に

な
り
、
何
を
伝
え
る
べ
き
か
？
何
を

伝
え
ら
れ
る
の
か
？
と
ア
レ
コ
レ
考

え
ま
し
た
。
結
果
、
地
域
で
の
取
り

組
み
と
と
も
に
関
わ
っ
て
い
る
人
の

想
い
を
伝
え
ら
れ
れ
ば
と
本
企
画
を

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
毎
月
定
例
の

掲
載
で
は
な
く
、「
広
く
知
っ
て
も
ら

い
た
い
」
と
感
じ
た
も
の
が
あ
り
ま

し
た
ら
取
り
上
げ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

お
二
人
か
ら
は
、
料
理
教
室
に
関

す
る
こ
と
、
会
の
活
動
に
関
す
る
こ

と
だ
け
で
な
く
、
町
の
こ
と
社
会
状

況
の
こ
と
な
ど
多
岐
に
わ
た
る
お
話

を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
特
に
印

象
的
だ
っ
た
の
は
、「
人
と
の
つ
な

が
り
を
大
切
に
す
る
」と
い
う
こ
と
。

同
年
代
だ
け
で
な
く
若
い
世
代
の
人

た
ち
に
も
伝
え
、
世
代
間
を
つ
な
い

で
い
き
た
い
と
の
想
い
を
語
ら
れ
て

い
る
と
き
は
、
と
て
も
熱
い
も
の
を

感
じ
ま
し
た
。

　

私
も
先
輩
た
ち
を
見
習
っ
て
、
人

と
人
を
つ
な
ぐ
こ
と
が
で
き
る
紙
面

づ
く
り
を
目
標
に
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。（
広
報
担
当
О
）

の
。
そ
れ
を
大
き
な
流
れ
と
し
て
自
分
の

も
の
に
す
る
か
、
小
さ
い
一
滴
の
ま
ま
流

し
て
し
ま
う
か
は
そ
の
人
次
第
。
人
と
人

の
つ
な
が
り
を
大
切
に
考
え
、
み
ん
な
と

協
力
し
な
が
ら
、
居
場
所
づ
く
り
、
仲
間

づ
く
り
が
出
来
る
会
と
し
て
参
加
し
や
す

い
雰
囲
気
づ
く
り
を
心
が
け
て
い
き
ま

す
。

板
倉　
今
回
の
料
理
教
室
に
関
わ
る
こ
と

が
出
来
て
本
当
に
良
か
っ
た
で
す
。
私
た

ち
に
は
若
い
世
代
の
人
た
ち
に
も
伝
え
、

世
代
間
の
橋
渡
し
を
す
る
役
割
が
あ
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
会
育
成
会
の

方
々
な
ど
に
も
呼
び
か
け
、
交
流
が
で
き

る
憩
い
の
場
づ
く
り
の
輪
を
広
げ
て
い
き

た
い
で
す
。　
　
　

手料理に舌鼓を打ちながら懇親を深める皆さん

食で健康づくり

憩いの輪
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話　題
Topics

ラ
ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー
を
寄
贈

　

５
月
11
日
、
下
結
城
小

学
校
の
４
年
生
が
社
会
科

授
業
で
町
消
防
団
（
第
５

分
団
）
を
見
学
。
児
童
た

ち
は
消
防
団
活
動
に
つ
い

て
、
団
員
の
説
明
を
熱
心

に
聞
い
て
い
ま
し
た
。
４

年
１
組
の
峯
綺
良
々
さ
ん

は
「
火
事
が
な
い
こ
と
が

一
番
大
切
。
こ
れ
か
ら
も

家
族
み
ん
な
で
火
の
用
心

を
守
っ
て
い
き
ま
す
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

団員の説明を熱心に聞く児童のみなさん

　

行
政
相
談
委
員
の
川
田

晴
夫
さ
ん
が
、
全
国
行
政

相
談
委
員
連
合
協
議
会
長

表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し

た
。
川
田
さ
ん
は
、
平
成

21
年
４
月
か
ら
本
町
担
当

の
行
政
相
談
委
員
の
委
嘱

を
受
け
、
町
民
か
ら
行
政

上
の
様
々
な
苦
情
や
要
望

を
受
け
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
今
回
の
受
賞
は
永
年

の
こ
の
よ
う
な
活
動
が
認

め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

大久保町長に受賞報告をした川田さん

　

４
月
11
日
か
ら
23
日
に

か
け
て
、
町
内
小
中
学
校

で
交
通
安
全
教
室
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
西
豊
田
小
学

校
で
は
13
日
に
行
わ
れ
、

交
通
安
全
協
会
や
交
通
安

全
母
の
会
の
会
員
等
を
講

師
に
招
き
、
全
児
童
が
校

庭
等
に
作
ら
れ
た
模
擬
道

路
で
、
歩
行
練
習
や
自
転

車
走
行
の
練
習
を
行
い
な

が
ら
交
通
ル
ー
ル
を
学
び

ま
し
た
。

自転車走行の練習を行う西小の児童

　

や
ち
よ
の
メ
ロ
ン
シ
ー

ズ
ン
が
ス
タ
ー
ト
。
５
月

12
日
に
Ｊ
Ａ
常
総
ひ
か
り

八
千
代
支
店
で
ノ
ー
ネ
ッ

ト
メ
ロ
ン
（
プ
リ
ン
ス
メ

ロ
ン
、
キ
ン
シ
ョ
ー
メ
ロ

ン
）
の
目
揃
え
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
出
荷
の
ピ
ー

ク
は
今
月
上
旬
で
、
町
内

で
は
直
売
所
等
で
お
求
め

に
な
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
産
業
振
興
課

（
内
線
２
２
３
０
）
ま
で
。

メロンの規格を確認する生産者のみなさん

　

５
月
13
日
、
八
千
代
町

猟
友
会
（
石
川
淳
会
長
）

が
グ
リ
ー
ン
ビ
レ
ッ
ジ
憩

遊
館
前
で
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

苗
の
無
償
配
布
を
行
い
ま

し
た
。
石
川
さ
ん
は
「
野

鳥
を
保
護
す
る
愛
鳥
思
想

を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も

ら
う
こ
と
を
目
的
に
実
施

し
ま
し
た
。
収
穫
し
た
実

は
野
鳥
と
分
け
合
い
一
緒

に
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

来館者に苗を配布する猟友会のみなさん

　

下
妻
地
区
交
通
安
全
協

会
の
赤
荻
三
郎
会
長
が
役

場
を
訪
れ
、
新
入
学
児
童

の
ラ
ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー
を

寄
贈
し
ま
し
た
。
こ
れ
は

同
協
会
が
推
進
す
る
マ
イ

フ
ァ
ミ
リ
ー
交
通
安
全
対

策
の
一
環
で
、
児
童
の
安

全
確
保
を
目
的
に
行
わ
れ

て
い
ま
す
。
赤
荻
会
長
は

「
子
ど
も
た
ち
の
事
故
防

止
の
一
助
に
な
れ
ば
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

大久保町長、赤松教育長にカバーを寄贈する赤荻会長

町公式フェイスブックでは、取材の様子や紙面掲載
以外の写真もご紹介しています。ぜひご覧ください。
みなさんの「いいね」お待ちしています。

　
　
　
　
　
　
　
　

下
妻
地
区
交
通
安
全
協
会

全
国
行
政
相
談
委
員
連
合
協
議
会
長
表
彰

を
受
賞　
　
　
　
　

高
野
の
川
田
晴
夫
さ
ん

交
通
ル
ー
ル
は
正
し
く
守
る

　
　

町
内
小
中
学
校
で
交
通
安
全
教
室
を
開
催

家
族
み
ん
な
で
火
の
用
心

　
　
　
　
　
　
　

下
小
４
年
生
が
消
防
団
見
学

や
ち
よ
メ
ロ
ン
の
出
荷
が
始
ま
り
ま
し
た

　
　
　
　
　
　

ノ
ー
ネ
ッ
ト
メ
ロ
ン
目
揃
え
会

実
の
な
る
木
配
布
事
業
を
実
施

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

八
千
代
町
猟
友
会
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大  好  き  な

み ん
な の 広 場

人

※みんなの広場では、みなさんからの投稿をお待ちしています。
詳しくは、秘書課広報・シティプロモーション係まで
TEL 0296-48-1111（内線 3510）

笑顔がいいね !♥

櫻　井 夢
ゆう

　叶
と

さん（西豊田小 6 年）

　

ぼ
く
は
、
小
学
校
二
年
生
か
ら
サ
ッ
カ
ー
を

始
め
ま
し
た
。
同
じ
学
年
の
チ
ー
ム
メ
イ
ト
は

六
人
で
す
。
平
日
の
夜
も
週
末
も
常
に
一
緒
に

サ
ッ
カ
ー
を
し
て
い
ま
す
。
ぼ
く
は
、
こ
の
メ

ン
バ
ー
と
一
緒
に
サ
ッ
カ
ー
を
す
る
時
が
一
番

楽
し
い
で
す
。
同
じ
目
標
に
向
か
っ
て
日
々
練

習
を
し
て
い
る
の
で
、
時
に
は
言
い
合
い
に

な
っ
た
り
、
ぶ
つ
か
り
合
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
で
も
、
仲
間
と
サ
ッ
カ
ー
を
す
る
時
間
は

ぼ
く
に
と
っ
て
最
高
の
時
間
で
す
。

　

最
終
学
年
と
な
り
、
こ
の
大
切
な
仲
間
と
一

緒
に
サ
ッ
カ
ー
が
で
き
る
時
間
も
残
り
少
な
く

な
り
ま
し
た
。
一
日
一
日
を
大
切
に
練
習
に
は

げ
み
、
勝
っ
て
大
切
な
仲
間
と
喜
び
を
分
か
ち

合
い
た
い
で
す
。

１歳のお誕生日お
め で と う !! 一 升
餅も泣かずに背負
えました。これか
らも晴真が健康で
笑顔の絶えない子
で あ り ま す よ う
に。
　パパ・ママより

最近はお話も上手
になり、いろいろ
な表情を見せてく
れる様になりまし
た。これからも元
気いっぱいニコニ
コ結斗で、すくす
く 育 っ て い っ て
ね。

父　昭　人　さん
母　なつ美　さん

父　和　樹　さん
母　由　紀　さん

大

切

な

仲

間

関
せき

　　結
ゆい

　斗
と

　ちゃん
平成 29年 1月９日生まれ

（高　崎）

水
みず

　垣
がき

　晴
はる

　真
ま

　ちゃん
平成 29年３月 18日生まれ

（松　本）

八
千
代
文
芸
俳
句
会
選

チームメイトと６人で（夢叶さん、左上）
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熱中症に

ご注意 !!

（株）ライフサポート・24
常総店／常総市水海道橋本町 3475-9　 

リサイクルショップ

不用品の片付け  買取り  処分
・遺品整理及び買取・物置解体等・雨樋清掃・水漏れ修繕・金庫の処分

広告持参で〔            〕
大家様へ　アパート等部屋掃除、リフォーム、残置物買取り処分等　受注後１～２日で引渡ОＫ

0120-915-142
境　店／境町松岡町 2132-1　 全 品 半 額

旧古矢家具センター

・家具移動・風呂・トイレ・キッチン・換気扇清掃・引越し等　他何でも

年中無休

広告

閲覧日 閲覧者氏名 閲覧事由 閲覧対象

平成 29 年 6 月 27 日 （社）新情報センター 読書についてのアンケー
ト調査 松本

平成 29 年 12 月 21 日 （株）ビデオリサーチ 2018 年　全国たばこ喫煙
者調査率 新地

平成 30 年 1 月 10 日 （株）建設技術研究所 霞ケ浦の環境整備に関す
るアンケート 片角、中野、苅橋

住民基本台帳の閲覧状況を公表します　問い合わせ　戸籍住民課住民係　内線 1120
住民基本台帳法により、住民基本台帳閲覧状況の公表が義務付けられています。同法の規定に基づき、平成
29 年度の閲覧状況を公表します。

 広 告 募 集
 広報やちよに広告を掲載しませんか？

■掲載料金
　1枠　　縦 45.5mm ×横 175mm　１回 10,000 円
　1/2 枠　縦 45.5mm ×横 85mm　１回 5,000 円

■申込方法など詳しくは
　秘書課広報・シティプロモーション係
　 ℡ 0296-48-1111（内線 3510）

熱中症の発生は梅雨入り前から報告が見られ、７月中旬から８月上
旬に多発します。熱中症は重症化すると命にかかわる危険な病気で
す。日ごろから予防と対策を心がけましょう。

☆予防と対策

扇風機やエアコンで温
度を調節

日傘や帽子を着用。日
陰の利用、こまめな休
憩

室内で 外出時

のどの渇きを感じてい
なくてもこまめに補給

〇暑さを避ける 〇こまめに水分補給する

《熱中症の症状》
めまい、立ちくらみ、手足のしびれ、筋肉のこむら返り
気分が悪い、頭痛、吐き気、嘔吐、倦怠感、虚脱感

重症になると・・・返事がおかしい、けいれん、からだが熱いなど
※自力で水が飲めない、意識がない場合は、ためらわずに
　救急車を呼びましょう！

問い合わせ　保健センター　℡ 0296-48-1955

けいれん

高い体温運動障害
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■八千代町バレーボール大会
（第 92 回ママさん・第 79 回町民）
〔と　き〕４月８日（日）
〔ところ〕八千代町総合体育館

〔主　催〕八千代町体育協会
〔主な結果〕

ママさんの部
優　勝　村貫

準優勝　高野

第 3位　仁江戸
町民の部
優　勝　らぶゆー

広告

■第 10 回日本空手協会茨城県県西地区空手道大会

〔と　き〕3月 25日（日）
〔ところ〕筑西市下館総合体育館
〔主　催〕日本空手協会茨城県県西地区
〔主な結果〕

幼児・小学１年生　混合Ｂ　形の部

準優勝　小林明莉

第３位　田村誉

小学２年・３年生　混合Ｂ　形の部

第３位　古澤愛菜

小学２年・３年生　男子Ａ　形の部

優　勝　中山裕都

幼児・小学１年生　混合Ｂ　組手の部

第３位　田村誉

小学２年・３年生　男子Ａ　組手の部

優　勝　武井斗吾

準優勝　小林泰介

第３位　中山裕都

小学４年・５年生　男子Ａ　組手の部

第３位　舘野凪人

小学６年・中学１年生　男子Ａ　組手の部

第３位　舘野天空

広告

優勝した村貫の皆さん

優勝したらぶゆーの皆さん
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米
の
生
産
調
整
の
第
１
回
現
地

確
認
を
行
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　

６
月
19
日
（
火
）
～
22
日

（
金
）

○
表
示
票
は
、
確
認
の
前
日
ま
で

に
現
地
に
立
て
て
く
だ
さ
い
。

○
表
示
票
の
内
容
に
誤
り
が
あ
る

場
合
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

○
受
委
託
契
約
を
結
ん
で
あ
る
麦

な
ど
は
別
途
確
認
し
ま
す
の
で
、

表
示
票
の
配
布
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

転
作
推
進
セ
ン
タ
ー

　

０
２
９
６
‐
49
‐
３
５
０
５

　
「
一
時
的
に
資
材
置
場
と
し
て

貸
し
て
ほ
し
い
」「
良
い
土
で
土

地
を
埋
め
立
て
て
あ
げ
ま
す
」
な

ど
と
う
ま
い
話
を
持
ち
か
け
ら

れ
、
安
易
に
同
意
し
て
し
ま
っ
た

結
果
、
廃
棄
物
を
不
法
投
棄
さ
れ

た
り
、
無
許
可
で
建
設
残
土
を
埋

め
立
て
ら
れ
た
り
す
る
事
例
が
発

生
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
責
任

や
処
理
費
用
の
負
担
は
、
行
為
者

だ
け
で
な
く
、
土
地
所
有
者
に
及

ぶ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。不
法
投
棄
、

野
焼
き
、
不
正
な
残
土
埋
め
立
て

を
発
見
し
た
場
合
に
は
、
通
報
を

お
願
い
し
ま
す
。

●
不
法
投
棄
１
１
０
番

（
０
１
２
０
‐
５
３
６
‐
３
８
０
）

受
付
時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分
（
平
日
の
み
）
※
受

付
時
間
外
は
最
寄
の
警
察
署
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

環
境
対
策
課
環
境
対
策
係

　
（
内
線
２
４
２
０
）

　

茨
城
県
廃
棄
物
対
策
課

　

０
２
９
‐
３
０
１
‐
３
０
３
３

　

下
妻
警
察
署

　

０
２
９
６
‐
43
‐
０
１
１
０

　

縁
組
報
奨
金
制
度
と
は
、
次
の

要
件
に
該
当
す
る
縁
組
の
場
合
に

仲
人
さ
ん
に
報
奨
金
が
贈
ら
れ
る

制
度
で
す
。

要
件　

○
経
営
面
積
50
ａ
以
上
の

農
家
の
農
業
後
継
者
ま
た
は
小
規

模
企
業
者
（
工
業
20
人
以
下
、
商

業
５
人
以
下
）
に
対
す
る
縁
組
○

親
と
同
居
し
て
い
る
○
婚
姻
届
を

受
理
し
た
日
か
ら
１
年
以
内

報
償
金
額　

一
律
３
万
円

　

産
業
振
興
課
農
政
係

　
（
内
線
２
２
４
０
）

　

ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て
元
気
の
な

い
方
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
悩
み
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　
６
月
29
日
（
金
）
午
後
１

時
30
分
～
４
時

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

TEL

お

知

ら

せ

米
の
生
産
調
整
（
転
作
）

の
現
地
確
認
を
実
施

問TEL

６月の納税等
　町・県民税（第１期）
　介護保険料（第２期）

 納期は７月２日（月）です

　  税務課（内線 1530）
　  長寿支援課（内線 1240）

児童手当の現況届は必ず提出しましょう！
　年に１度、現況届の提出が必要です。必要書類等を確認
のうえ役場福祉課に提出してください。

◆用意するもの
①児童手当現況届書（６月８日以降に郵送します）
　裏面の同意書もご確認ください。
②受給者の健康保険証
　※お子さんの保険証では受け付けできません。
③印鑑（シャチハタ不可）
④該当する方のみ
　・平成 30 年度課税証明書（平成 30 年 1 月 1 日に八千代
　　町に住民票がなかった方）
　・在留カード（外国人受給者）
　・世帯全員の住民票、別居監護申立書（お子さんと別居し
　　ている方）
◆受付日

※都合の悪い方は、６月 29 日（金）までに提出してください。
問い合わせ　福祉課子育て支援室（内線１４３０）

問

注
意
！
あ
な
た
の
土
地
が

狙
わ
れ
て
い
ま
す
！

問
縁
組
報
奨
金
制
度
を
ご
存

知
で
す
か
？

対象地区 月日 時間
西豊田

６月 18 日（月）
午前 8 時 30 分～ 11 時 30 分

安　静 午後１時 30 分～ ４時 30 分
中結城

６月 19 日（火）
午前 8 時 30 分～ 11 時 30 分

下結城 午後 1 時 30 分～４時 30 分
川　西 ６月 20 日（水）午前 8 時 30 分～ 11 時 30 分

問 問TEL

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

    麻しん（はしか）にご注意ください！
　沖縄県内で海外からの旅行客が麻しんと診断さ
れ、この患者と接触された方を中心に麻しん患者
の発生が続いています。
麻しんとは、麻しんウィルスによって引き起こさ
れる急性の全身感染症です。
感染力が非常に強く、免疫を持っていない人が感
染するとほとんどの人が発症します。

【予防接種について】
　麻しんのワクチンを接種することによって、
95％以上の人が麻しんウィルスに対する免疫を獲
得することができます。また、２回目を接種する
ことで１回の接種で免疫がつかなかった方の多く
に免疫をつけることができます。

【流行地へ行く前に】
　母子健康手帳などで予防接種歴を確認しましょ
う。２回接種していない方は、予防接種を受けま
しょう。

【帰国した方へ】
　帰国後２週間程度は麻しん発症の可能性も考慮
して健康状態に注意しましょう。

問い合わせ　保健センター　℡ 0296-48-1955

問
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参
加
費　

５
０
０
円
（
資
料
代
）

※
会
員
無
料

定
員　
30
人

　

茨
城
県
自
閉
症
協
会　
大
島

　
０
８
０
‐
６
５
５
９
‐
１
５
９
４

日
時　

６
月
９
日
（
土
）
午
前
10

時
～
午
後
２
時
※
雨
天
決
行

場
所　

あ
じ
さ
い
学
園
寮

内
容　

模
擬
店
、ゲ
ー
ム
、バ
ザ
ー

な
ど

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
希
望
さ
れ
る

方
は
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

あ
じ
さ
い
学
園
寮

　

０
２
９
６
‐
48
‐
３
８
８
０

　

八
千
代
町
の
建
設
職
人
が
集

い
、
奉
仕
活
動
を
行
い
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

６
月
10
日
（
日
）
午
前
10

時
～
午
後
３
時
ま
で
※
雨
天
決
行

場
所　

旬
彩
や
ち
よ

内
容　

包
丁
と
ぎ
、ま
な
板
削
り
、

住
宅
相
談
、
模
擬
店
な
ど

入
場
料　

無
料

　

猿
島
土
建
一
般
労
働
組
合  

高
瀬

　

０
２
８
０
‐
23
‐
４
７
７
３

多
発
し
て
い
る
交
通
事
故
に
よ
る

死
者
を
一
人
で
も
減
ら
す
た
め

「
前
照
灯
常
時
点
灯
運
動
」
を
展

開
し
て
い
ま
す
。
県
民
が
親
し
み

や
す
い
運
動
の
名
称
を
募
集
し
ま

す
の
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。
採
用

さ
れ
た
方
に
は
賞
品
を
贈
呈
し
ま

す
。

募
集
期
限　
６
月
29
日
（
金
）

　
下
妻
地
区
交
通
安
全
協
会 

　
０
２
９
６
‐
44
‐
２
５
９
４

　

茨
城
県
自
閉
症
協
会
で
は
、
社

会
保
険
労
務
士
を
講
師
に
招
き
、

障
害
年
金
取
得
の
た
め
の
勉
強
会

を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
７
月
８
日
（
日
）
午
前
10

時
～
正
午

場
所　
し
も
だ
て
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
ア
ル
テ
リ
オ

相
談
料　
無
料

申
込
方
法　
前
日
ま
で
に
電
話
で

予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
（
完
全
予

約
制
で
す
）

　

保
健
セ
ン
タ
ー

　

０
２
９
６
‐
48
‐
１
９
５
５

　　　

環
境
省
で
は
、
街
区
・
近
郊
地

区
等
の
演
出
を
す
る
企
画
を
募
集

し
ま
す
。

応
募
要
件　

①
か
お
り
の
樹
木
・

草
花
等
（
原
則
総
計
30
本
以
上
）

を
使
用
す
る
企
画
②
今
後
実
施
を

想
定
し
て
お
り
、
植
栽
場
所
を
確

保
し
て
い
る
企
画
（
既
に
実
施
し

て
い
る
事
業
に
つ
い
て
は
、
植
え

替
え
や
拡
大
等
を
予
想
し
て
い
る

事
業
）

募
集
期
限　

９
月
14
日
（
金
）

※
詳
細
は
環
境
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

環
境
対
策
課
環
境
対
策
係

　
（
内
線
２
４
２
０
）

　

茨
城
県
交
通
安
全
協
会
で
は
、

募　
　
　
　

集

問TEL

催

し

物

問TEL

オレンジカフェやちよ
認知症の方とそのご家族を中
心にどなたでも参加できる交
流の場です。
　日　時：６月 20 日（水）
　　　　　午後１時～３時
　場　所：図書館会議室
　参加費：100 円
　　 地域包括支援センター
　　　（内線１２２０）　

国民健康保険税の変更について

障
害
基
礎
年
金
取
得
の
た

め
の
勉
強
会

車
の
「
前
照
灯
常
時
点
灯

運
動
」
名
称
を
公
募
中
！

「
み
ど
り
香
る
ま
ち
づ
く

り
」
企
画
コ
ン
テ
ス
ト

第
33
回
あ
じ
さ
い
祭

猿
島
土
建
住
宅
デ
ー

納期月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月

期　別 第１期 第２期 第３期 第４期 第５期 第６期 第７期 第８期

納期限 7/31 8/31 10/1 10/31 11/30 12/25 1/31 2/28

農業用使用済みプラスチックを収集します

◆塩化ビニール（農ビ）　負担金５円 /㎏
収　集　日 収　集　地　区

６月 28 日（木） 西豊田・下結城・川西地区
９月   3 日（月） 中結城地区
10 月 ４日（木） 安静地区
11 月 12 日（月） 安静地区

◆ポリエチレン（ポリ）　負担金 26 円 /㎏
収　集　日 収　集　地　区

６月 29 日（金） 西豊田・下結城・川西地区
９月   ４日（火） 中結城地区
10 月 ５日（金） 安静地区
11 月 13 日（火） 安静地区

○受付時間　午前７時～９時（農ビ・ポリとも）
○収集場所　ＪＡ常総ひかり青果センター
○持参するもの　印鑑・登録証
○申込方法　６月 22日（金）までに行政区長へ

問い合わせ　産業振興課農業振興係（内線２２３０）

問

問TEL

問TEL問

問TEL

◆平成 30 年度から納期が変わります
　納付書を７月（１期～８期）に一括で送付します。期
　限内納付をお願いします。
　※改正内容は７月から反映されます。

◆課税限度額の引き上げ
　地方税法の改正により、基礎賦課分（医療分）が 54
　万円から 58 万円に引き上げになります。
◆軽減割合の拡大
　所得が一定額以下の世帯について、均等割額と平等割
　額を軽減する制度があります。これまでの５割・２割
　軽減の対象となる世帯の軽減判定所得の引き上げ等を
　行います。
　※所得申告をしていない世帯は適用外です。

※詳細はお問い合わせください。
問い合わせ　国保年金課保険税係（内線１３１０）

●人口 22,547 人 (1,243) ●男 11,820 人 (1,030) ●女 10,727 人 (213)
●世帯数 7,694 世帯 (1,054)　　（　）内は外国人で内数

【人口と世帯数】
  ５月１日現在



　
　

   

広
報
や
ち
よ　
平
成
30
年
６
月
１
日
発
行　
　
　
　
　
　
　
　

№ 704

編
集

発
行

：
八

千
代

町
秘

書
公

室
秘

書
課

　
〒

300-3592
茨

城
県

結
城

郡
八

千
代

町
大

字
菅

谷
1170

番
地

☎
0296-48-1111（

代
）　

FAX0296-48-0161
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
http://w

w
w

.tow
n.ibaraki-yachiyo.lg.jp

八
千
代

町
ア
プ
リ

じ
は

ま
め

し
た
♬

ダウンロード方法

アプリを起動していな
くても「新しい情報が
更新されたこと」のお
知らせが届きます。

手軽に！

気軽に！

簡単に！

あなたのほしい最新情報が手に入る

スマートフォン・タブレットで
ご利用いただけます

３つの

官公庁・学校・公園・警察など
の地図を確認できます。また、
ホームページを確認したり電話
をかけることができます。

good

iPhone Android

または
と検索してください

①プッシュ通知 ②マップ機能 ③防災情報

災害時の緊急防災情報だけでな
く「いざ」というときの避難場
所、救急時の連絡先などを見る
ことができます。

iPhone Android

問い合わせ　　秘書課情報政策係（内線４３１０）

八千代町


