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年
末
は
、
く
み
取
り
（
特
に
浄

化
槽
）
の
依
頼
が
集
中
し
、
応
じ

き
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
お

早
め
に
許
可
業
者
に
依
頼
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
次
の
期
間
が
受

け
入
れ
休
止
と
な
り
ま
す
。

休
止
期
間　

12
月
29
日
（
土
）
～

１
月
３
日
（
木
）

　

城
山
公
苑

　

０
２
９
７
‐
43
‐
７
２
２
１

　

年
末
年
始
は
、
施
設
と
公
園
全

体
も
休
園
に
な
り
ま
す
。
皆
さ
ま

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

休
館
期
間　

12
月
29
日
（
土
）
～

１
月
３
日
（
木
）

※
１
月
４
日
（
金
）
か
ら
通
常
営

業
に
な
り
ま
す
。

　

ほ
っ
と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ

　

０
２
９
６
‐
30
‐
４
１
２
６

日
時　

２
月
23
日
（
土
）、
３
月

問

お

知

ら

せ

TEL 問

消費生活センター相談日
町では、消費生活センターを
開設しています。
お気軽にご相談ください。

【１月の相談日】毎週水曜日

     ９日、　16 日、　23 日、　30 日
※１週目はお休みになります。
        八千代町消費生活センター
　   （内線５２０４）
問

９
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分
～
午

後
３
時
30
分
（
全
２
日
間
）

場
所　

ク
リ
エ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
教

室
（
水
戸
市
北
見
町
８
‐
12
）
※

無
料
駐
車
場
あ
り

対
象
者　

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
・

父
お
よ
び
寡
婦
で
２
日
間
必
ず
出

席
で
き
る
パ
ソ
コ
ン
初
心
者

内
容　

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
や

ワ
ー
ド
の
文
字
入
力
、
図
形
や
表

の
作
成
な
ど

定
員　

15
人
※
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選

参
加
費　

３
０
０
円
（
資
料
代
）

応
募
期
間　

１
月
７
日
（
月
）
～

31
日
（
木
）

※
保
育
を
利
用
の
場
合
、
お
子
様

は
２
歳
以
上
で
事
前
登
録
が
必
要

　

茨
城
県
母
子
家
庭
等
就
業
・
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー

　

０
２
９
‐
２
３
３
‐
２
３
５
５

　

広
報
や
ち
よ
12
月
号
に
掲
載
し

た
記
事
の
中
で
、
団
体
名
の
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂

正
い
た
し
ま
す
。

○
訂
正
箇
所
11
ペ
ー
ジ
３
段
目

【
誤
】
有
志
会

【
正
】
友
志
会

　

秘
書
課
広
報
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
係
（
内
線
３
５
１
０
）

問 問

ほ
っ
と
ラ
ン
ド
・
き
ぬ
年

末
年
始
休
館
日
に
つ
い
て

TEL

※例年、新年最初の可燃ごみ（特　
に衣服類）の収集量が大変多く
なっています。年末の掃除で発
生したごみは、12 月 27 日（木）
午前８時までにごみ集積所に出
すようご協力をお願いします。
問い合わせ
環境対策課生活環境係

（内線２４１０）

12/29( 土 ) 12/30( 日 )
～ 1/2( 水 ) 1/3( 木 )

全地区 不燃ごみ 収集なし 可燃ごみ

12/25( 火 ) ～ 29( 土 ) 12/30( 日 )
～ 1/3( 木 )

搬入時間 午前９時～正午
午後１時～４時 30 分

休業
搬入でき
るごみ

可燃ごみ・不燃ごみ
粗大ごみ

○１月４日（金）から通常どおり搬入できます。

○年末は大変混雑しますので、早めの搬入をお勧めし
ます。
○ごみ搬入時の車両は２ｔまでとし、必ずシート等を
かけてください。
○必ず分別してから搬入してください。

問い合わせ     クリーンポート・きぬ   ℡ 0296-43-8822

TEL

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

初
心
者
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

お
詫
び
と
訂
正

年
末
の
く
み
取
り
に
つ
い
て
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問 問
元
気
シ
ニ
ア
バ
ン
ク
に
登

録
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

問

TEL

あ
な
た
も
里
親
に
な
り
ま

せ
ん
か

問

問TEL

日
時　

２
月
14
日
（
木
）
午
前
９

時
30
分
～
正
午
、
午
後
１
時
～
３

時
※
事
前
予
約
制

場
所　

下
館
駅
南
口
「
セ
ナ
ミ
学

院
（
下
館
駅
南
校
）」

対
象
者　

○
年
金
受
給
者
の
方
○

給
与
所
得
者
で
医
療
費
控
除
を
受

け
る
方
○
年
の
途
中
で
就
職
・
退

職
・
年
末
調
整
の
済
ん
で
い
な
い
方

※
内
容
に
よ
っ
て
は
料
金
が
発
生

す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
事

前
連
絡
の
際
に
担
当
す
る
税
理
士

に
お
確
か
め
く
だ
さ
い
。

　

関
東
信
越
税
理
士
会
下
館
支
部

　

０
２
９
６
‐
25
‐
５
９
３
０

　

里
親
と
は
、
事
情
に
よ
り
家
庭

で
養
育
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な

い
お
子
さ
ん
を
預
か
り
、
育
て
て

い
た
だ
く
方
の
こ
と
で
す
。

里
親
の
種
類　

養
育
里
親
、
親
族

里
親
、
専
門
里
親
、
養
子
縁
組
目

的
里
親
の
４
種
類

里
親
に
な
る
に
は　

研
修
を
修
了

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
い
く
つ

か
の
要
件
が
あ
り
、
里
親
の
種
類

に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

　

茨
城
県
筑
西
児
童
相
談
所

　

０
２
９
６
‐
24
‐
１
６
１
４

　

県
で
は
、
豊
富
な
知
識
、
経

験
、
技
能
な
ど
を
持
つ
高
齢
者
が

様
々
な
地
域
活
動
に
活
躍
で
き
る

よ
う
、
元
気
シ
ニ
ア
バ
ン
ク
を
開

設
し
て
い
ま
す
。
登
録
さ
れ
た
方

は
、
県
内
様
々
な
団
体
等
の
依
頼

に
応
じ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

茨
城
県
社
会
福
祉
協
議
会
茨
城

わ
く
わ
く
セ
ン
タ
ー

　

０
２
９
‐
２
４
３
‐
８
９
８
９

　　

頭
を
強
く
ぶ
つ
け
た
り
、
脳
卒

中
等
で
倒
れ
た
後
に
「
新
し
い
こ

と
が
覚
え
ら
れ
な
い
」「
人
が
変

わ
っ
た
」
な
ど
感
じ
た
ら
、
高
次

脳
機
能
障
害
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
の
障
害
は
外
見
か
ら
は
分
か
り

づ
ら
く
、
見
過
ご
さ
れ
た
り
、
本

人
も
気
づ
か
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。不
安
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

茨
城
県
高
次
脳
機
能
障
害
支
援

セ
ン
タ
ー

　

０
２
９
‐
８
８
７
‐
２
６
０
５

　　

県
税
事
務
所
で
は
主
に
次
の
２

種
類
の
証
明
書
を
発
行
し
て
い
ま

す
。

内
容　

①
税
額
な
ど
の
証
明
書
②

未
納
が
無
い
こ
と
の
証
明
書

申
請
に
必
要
な
も
の　

○
申
請
者

の
印
鑑
（
法
人
は
法
務
局
に
登
録

し
て
あ
る
代
表
者
印
）
○
本
人
確

認
で
き
る
も
の（
運
転
免
許
証
等
）

○
証
明
手
数
料（
１
件
４
０
０
円
）

○
直
近
（
２
週
間
程
度
）
に
県
税

を
納
め
た
場
合
は
そ
の
領
収
書

※
代
理
人
申
請
の
場
合
は
委
任
状

が
必
要
に
な
り
ま
す
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

茨
城
県
筑
西
県
税
事
務
所

　

０
２
９
６
‐
24
‐
９
１
８
４

　　

社
会
保
険
労
務
士
が
無
料
で
相

談
を
受
け
付
け
ま
す
。

日
時　

毎
月
第
１
火
曜
日
、
午
後

１
時
30
分
～
４
時
30
分
※
事
前
予

約
制

場
所　

働
く
婦
人
の
家
（
下
妻
市

今
泉
２
４
０
）

 いばらき新婚家庭優待制度「いばらき結婚
応援パスポート iPASS」が始まりました！
　県では、新婚カップルまたは結婚を予定している
カップルを対象に、協賛店で様々な特典サービスが
受けられるカード「iPASS（アイパス）」の交付を開
始しました。※紙版とデジタル版があります。
対  象  者　○平成 30 年４月１日以降に結婚した
　　　　　　カップル
　　　　　○概ね１年以内に結婚を予定している
　　　　　　カップル
交付方法　①婚姻届提出時に役場の窓口で交付（婚
　　　　　　姻届を開庁時間内に提出された方）
　　　　　②申請書に記入し、県に郵送で申し込み
　　　　　③アプリからダウンロード
　※夜間や休日に婚姻届を提出されたカップルは、
　　後日役場の窓口にお越しいただくか、②か③の
　　交付方法になります。
　※平成 30 年４月１日～ 11 月 21 日の間に婚姻さ
　　れたカップル、結婚を予定しているカップルは
　　②か③の交付方法になります。
問い合わせ　福祉課子育て支援室（内線１４３０）

「介護マーク」をご活用ください

　認知症の方の介護は、周囲から見ると介護してい
るのか分かりにくいため、誤解や偏見を持たれるこ
とがあります。
　そこで、介護する方が介護中であることを周囲に
理解してもらうために「介護マーク」を作成しまし
た。認知症や障害者の方々を介護されている方は、
介護の中で必要な時にご活用ください。

配布場所　長寿支援課高齢福祉係
費　　用　無料

問い合わせ　　　   〈介護マーク〉

長寿支援課高齢福祉係（内線１２１０）

ご
存
知
で
す
か
？
高
次
脳

機
能
障
害

TEL

無
料
税
務
相
談
を
実
施
し

ま
す

TEL

TEL

総
合
労
働
相
談
の
お
知
ら

せ 筑
西
県
税
事
務
所
か
ら
の

お
知
ら
せ
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  図書館
　　　　　　　 ０２９６ ‐ ４８ ‐ ４６４６
　　○ホームページから蔵書検索ができます
　　○電話で「資料の予約」（町内在住または在勤の
　　　利用者のみ）、「貸出資料本の延長」ができます

TEL

問

新着図書

【一般書】

『東大生の本棚』　西岡壱誠　著　

『本当の彼氏のつくりかた』　藤本シゲユキ　著

『煉丹術の世界　不老不死への道』　秋岡英行　著

『古代風土記の事典』　瀧音能之　編

『無限の宇宙』　ジェーン ・ ホーキング　著

『「苦しい親子関係」 から抜け出す方法』　石原加受子　著

『没イチ パートナーを亡くしてからの生き方』 小谷みどり  著

『辺境メシ　ヤバそうだから食べてみた』　高野秀行　著

『損する顔得する顔』　山口真美　著

『専門医が教える組み合わせ自在腎臓病レシピ』　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　両角國男　監修

『世界史を変えた新素材』　佐藤健太郎　著

『わかる！使える！作業工具 ・ 取付具入門』　澤武一　著

『グレイヘアの美しい人』　主婦の友社　出版

『稼げる！農家の手書き POP ＆ラベルづくり』　石川伊津　著

『はじめての盆栽　失敗しない 8 つのコツ』　山田香織　著

『堀文子　群れない、 慣れない、 頼らない』　平凡社　出版

『へんな西洋絵画』　山田五郎　著

『水戸藩の武術』　小野崎紀男　著

『宮部みゆき全一冊』　宮部みゆき　著

『男たちの船出』　伊東潤　著

『まれびとパレード』　越谷オサム　著

『東京輪舞 （ロンド）』　月村了衛　著

『白いジオラマ』　堂場瞬一　著

『野の春 （流転の海　第 9 部）』　宮本輝　著

『先生、 ちょっと人生相談いいですか？』　瀬戸内寂聴　著

【児童書】

『AI のひみつ』　香山瑞恵　監修

『10 歳の君に贈る、 心を強くする 26 の言葉』 岩村太郎　著

『天皇と元号の大研究』　高森明勅　監修　

『よくわかる介護の仕事 ・ 施設』　結城康博　監修

『月のかたち』　藤井旭　監修 ・ 写真

『コンビニ弁当 16 万キロの旅』　千葉保　監修

『日本鉄道地図鑑』　地理情報開発　編

『クーベルタン　近代オリンピックの父』　大野益弘　文

『ことわざキャラクター図鑑』　深谷圭助　監修

『ぎりぎりの本屋さん』　まはら三桃　著

『14 歳、 明日の時間割』　鈴木るりか　著

『メガネくんとハダシくん』　二見正直　作

『クリスマスの女の子』　ルーマー ・ ゴッデン　作

『サンタようちえん』　上原結子　作 ・ 画
『クリスマスのおかいもの』　ルー ・ ピーコック　文

ライブラリーミニシアター
上映作品『劇団四季ミュージカル人間になりたがった猫』

（2008 年　日本　カラー　112 分）
ライオネルは人間の言葉を話す猫。ある日、口ごたえ
のバツとして魔法使いのご主人に人間に変えられてし
まいます。でも、ずっと人間になりたかったライオネ
ルは大喜び！
構成・演出　浅利慶太　 
作　　　曲　         鈴木邦彦
出　　　演　 劇団四季
日　　　時　１月 26 日（土）午後２時～
場　　　所　集会ホール

テーマ展示「いばらき」再発見特集
茨城の民話や八千代町特産品である「白菜」に関する
資料などを集めて展示・貸出します。
期　　間　１月８日（火）～２月３日（日）
場　　所　テーマ展示コーナー

催し物案内

絵本と紙しばいで楽しもう
日　　時　１月 13 日（日）午前 11 時～
場　　所　おはなししつ

○開館時間　　　午前 10 時～午後６時
○１月の休館日
　   １日（火）～  ４日（金）７日（月）14 日（月）
　  15 日（火）17 日（木）21 日（月）28 日（月）　

TEL

募

集

施
設
清
掃
ス
タ
ッ
フ
講
習

の
受
講
者
募
集

内
容　

解
雇
、
賃
金
、
労
働
契
約
、

年
金
、
職
場
で
の
い
じ
め
、
い
や

が
ら
せ
、
社
会
保
障
等

　

茨
城
県
社
会
保
険
労
務
士
会

　

０
２
９
‐
３
５
０
‐
４
８
６
４　

　
日
時　

１
月
29
日
（
火
）
～
31
日

（
木
）
午
前
10
時
～
午
後
４
時
30

分
（
全
３
日
間
）

場
所　

下
妻
公
民
館

対
象
者　

①
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
会
員
、
ま
た
は
60
歳
以
上
で

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員

に
な
っ
て
就
業
で
き
る
方
②
全
日

程
参
加
可
能
な
方

内
容　

施
設
の
基
礎
知
識
と
施
設

内
清
掃
の
知
識
や
技
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月
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日
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火
）
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四人展～ファミリー～
絵画や写真を展示します。
期　　間　１月６日（日）～２月２日（土）
場　　所　展示ロビー

問TEL
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★　乳幼児健診　受付：午後１：00 ～１：30
事　　業　　名 日 対　　象　　者

２歳児歯科健診
３・４カ月児健診
３歳児健診

　　１０日（木）
　　１５日（火）
　　２９日（火）

　平成２８年１１月・１２月生まれ
　平成３０年９月生まれ
　平成２７年１１月生まれ

★　乳幼児相談　受付：午前 10:00 ～ 10:30
事　　業　　名 日 対　　象　　者

１歳児相談 　　２３日（水） 平成３０年１月生まれ

★　予防接種
　○転入・紛失等により予診票・受診券をご希望の方は、保健センターへお越しになる前にお電話ください。
★　健康づくり事業

事　　業　　名 日　　時 内　　容 申込方法

マ タ ニ テ ィ （ 妊 婦 ） 相 談
　　　８日（火）
午前９:00 ～ 11:00
午後１:00 ～４:00

妊婦相談（妊娠中の健康・栄養） 前 日 ま で

健 康 相 談
（ お 気 軽 に ご 相 談 く だ さ い ）

　　　８日（火）
午前９:00 ～ 11:00
午後１:00 ～４:00

＜成人＞　　　　　　＜乳幼児＞
・尿検査 ･ 血圧測定　・育児相談
・健康相談　　　　　・身長体重測定

当 日 会 場 で

中 高 年 の 体 操 教 室 　　　８日（火）
午前 10:30 ～ 11:30　　　

ストレッチや座ってできる筋力アップの体操など
持ち物：飲み物・タオル・体操服 当 日 会 場 で

の び の び プ レ イ ル ー ム
　　　９日（水）
　　１８日（金）
午前 10:00 ～ 11:30　　　

０～４歳ぐらいの子とそのご家族など
　　　～いっしょに遊ぼう～ 当 日 会 場 で

離 乳 食 教 室
（ ぴ よ ぴ よ ク ラ ブ ）

　　２４日（木）
午前 10:00 ～ 11:30

〈対象〉生後４～６カ月以降
　　　  （離乳食はじめごろ） 予 約 制

フ リ ー ル ー ム
( 子 育 て 広 場 ）

　　３０日（水）
午前 10:00 ～ 11:30　　

保健センターホールを開放します。就園前のお子
さんを育てているお母さん、お友達を誘って出か
けてみませんか？

当 日 会 場 で

★　健康づくり友の会活動
事　業　名 日　時 会　場 内　容 申し込み先

リ ハ ビ リ 八 起 友 の 会
　　 １１日（金）
　　 １８日（金）
午前 10:00 ～午後 3:00

農 村 環 境 改
善センター

脳卒中で体の不自由な方
の作業療法（手芸）・体操

代表：諏訪
 ℡ 0296-48-2444

特別な支援を要する子を持つ
親 の 会 「 ス テ ッ プ 」

 　　１６日（水）
午後 1:30 ～ 3:00 保健センター 情報交換会 代表：生井

 ℡ 090-5413-9437

○下妻市休日在宅当番医　 　   午前９時 30 分～午後４時

 ２日（水） 平間病院  ℡ 43-5100
 ３日（木） 菊山胃腸科外科医院  ℡ 44-2014
 ６日（日） 宇津野医院  ℡ 45-0311
13 日（日） 中山医院  ℡ 43-2512
14 日（月） 下條整形外科  ℡ 43-3666
20 日（日） 坂入医院  ℡ 43-6391
27 日（日） 軽部病院  ℡ 44-3761

○下妻市夜間応急診療所（下妻市保健センター内）
診  療  日　土曜日・日曜日・祝日・年末年始
診療時間　午後７時～翌朝７時（内科）
℡ 0296-43-1990　※年末年始は１月１日を除く
※受診前に電話で連絡し、保険証を持参してください。
※下妻市から情報提供を受けて掲載しています。

○茨城子ども救急電話相談
相談日時　毎日：午後５時 30 分～翌朝９時
※日・祝・年末年始は午前９時～翌朝９時
℡ 03-5367-2367
○茨城県救急医療情報コントロールセンター
※救急対応している医療機関をお探しのとき
℡ 029-241-4199

１月の救急医療体制一覧
小児（15 歳未満）救急医療体制一覧

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5
赤 西 友 赤 西

6 7 8 9 10 11 12
西 西 古 西 西 赤 西
13 14 15 16 17 18 19
赤 西 西 西 西 赤 西
20 21 22 23 24 25 26
西 西 古 西 西 赤 西
27 28 29 30 31
西 西 西 西 西

西：茨城西南医療センター病院（境町）℡ 0280-87-8111
友：友愛記念病院（古河市）℡ 0280-97-3000
赤：古河赤十字病院（古河市）℡ 0280-23-7111
古：古河総合病院（古河市）℡ 0280-47-1010

【診療時間】
○月曜日～土曜日　　　午後６時～午後 11 時
○日曜日・祝日　　　　午前９時～午後４時

【診療科目】　内科（外傷は対象外）
＊当番（輪番）病院は、変更になる場合があります。
　事前に電話で必ずご確認ください。
＊診療を受ける際は、健康保険証をご持参ください。
＊実施時間外の受診については、筑波メディカルセンター
　病院（つくば市）でも対応しています。


