
　

令
和
４
年
１
月
30
日
（
日
）
に

予
定
し
て
い
た
第
49
回
町
民
駅
伝

大
会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
と

な
り
ま
し
た
。
皆
さ
ま
の
ご
理
解

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

総
合
体
育
館

　

０
２
９
６
‐
48
‐
２
４
６
９

　

１
９
４
８
年
12
月
10
日
、
国
連

総
会
で
世
界
人
権
宣
言
が
採
択
さ

れ
た
こ
と
を
記
念
し
、
毎
年
12
月

10
日
が
「
人
権
デ
ー
（H

um
an 

Rights D
ay

）」
と
定
め
ら
れ
ま

し
た
。
法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護

委
員
連
合
会
で
は
、「
人
権
デ
ー
」

を
最
終
日
と
す
る
12
月
４
日
か
ら

10
日
ま
で
を
「
人
権
週
間
」
と
し

て
各
種
の
人
権
啓
発
活
動
を
行
い

ま
す
。
人
権
週
間
に
あ
た
り
、
人

権
は
、
自
分
と
同
じ
よ
う
に
他
の

人
に
も
あ
る
こ
と
を
理
解
し
、
お

互
い
に
相
手
の
立
場
を
尊
重
し
て

豊
か
な
人
間
関
係
を
つ
く
り
ま

し
ょ
う
。

　

水
戸
地
方
法
務
局

　

０
２
９
‐
２
２
７
‐
９
９
１
９

　

12
月
10
日
か
ら
16
日
は
、『
北

朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発
週
間
』

で
す
。
拉
致
被
害
者
の
一
日
も
早

い
帰
国
を
目
指
し
、
政
府
は
全
力

で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
拉

致
問
題
の
解
決
の
た
め
に
は
、
私

た
ち
一
人
ひ
と
り
の
強
い
思
い
が

必
要
で
す
。詳
細
は
、法
務
省
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（https://w

w
w

.m
oj.

go.jp/JIN
K

EN
/jinken1

0
3

.
htm

l

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

下
妻
警
察
署

　

０
２
９
６
‐
43
‐
０
１
１
０

　

茨
城
県
内
に
お
い
て
個
人
で
事

業
を
行
っ
て
い
る
方
は
、
一
定
の

所
得
を
超
え
た
場
合
に
、
個
人
事

業
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。
第
二
期

分
の
納
付
書
を
11
月
中
旬
に
送
付

し
ま
す
の
で
、
納
期
限
の
11
月
30

日
（
火
）
ま
で
に
納
付
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

茨
城
県
筑
西
県
税
事
務
所

　

０
２
９
６
‐
24
‐
９
１
９
２
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お

知

ら

せ

問TEL

問TEL

12
月
４
日
か
ら
10
日
は

「
第
73
回
人
権
週
間
」
で
す

TEL

「
第
49
回
町
民
駅
伝
大
会
」

中
止
の
お
知
ら
せ

北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓

発
週
間

問

 11 月 25 日から 12 月１日は
犯罪被害者週間です

　誰もが突然、事件や事故にあう可能性があります。
被害にあわれた際は、相談窓口や最寄りの警察署に
ご相談ください。なお、被害にあわれた方やそのご
家族が回復するためには、周囲の方のご理解とあた
たかな支援が必要です。皆さまのご理解ご協力をお
願いします。

【相談窓口】
○茨城県犯罪被害者相談窓口
　029-301-7830
○いばらき被害者支援センター
　029-232-2736
○性犯罪被害相談「勇気の電話」
　♯ 8103 または 029-301-0278
○県民安心センター総合相談
　♯ 9110 または 029-301-9110

問い合わせ　下妻警察署　℡ 0296-43-0110

犯罪被害者等支援
シンボルマーク

「ギュッとちゃん」

TEL

特設人権相談所を開設します
　人権に関する悩みや心配ごとがありましたら、お
気軽にご相談ください。人権擁護委員が、皆さまの
ご相談を無料・秘密厳守でお受けします。

相談日時　12 月６日（月）午前 10 時～午後３時
相談内容　いじめ、差別、プライバシー侵害などの
　 　　 さまざまな人権問題
申込方法　当日までに社会福祉係へ電話で申し込み

※感染症等の状況により、中止または電話相談での
対応とする場合があります。

■町の人権擁護委員（令和３年 11 月１日現在）
№ 氏　名
1 生　井　勝　已
2 濵　名　　　進
3 谷　中　悦　子
4 生　井　紀　子
5 相　田　敏　美

問い合わせ　福祉課社会福祉係（内線１４１０）

個
人
事
業
税
第
二
期
分

の
納
付
に
つ
い
て

問



申
込
方
法　

申
込
書
と
受
講
料
・

テ
キ
ス
ト
代
を
窓
口
へ
持
参
ま
た

は
郵
送

申
込
期
間　

11
月
24
日
（
水
）
～

30
日
（
火
）

　

日
本
ボ
イ
ラ
協
会
茨
城
支
部

　

０
２
９
‐
２
２
５
‐
６
１
８
５

実
施
日　
【
法
令
（
共
通
）】
令
和

４
年
１
月
24
日
（
月
）【
乙
種
第

６
類
】
１
月
25
日
（
火
）【
甲
乙

種
第
４
類
】
１
月
31
日
（
月
）【
甲

乙
種
第
１
類
】
２
月
１
日
（
火
）

消費生活センター
12 月の相談日

【相談日】毎週水・金曜日
１日、３日、８日、10日、
15日、17日、22日、　24日

【場所】役場２階相談室４
        八千代町消費生活センター

　   （内線５２０４）

日
時　

①
11
月
28
日
（
日
）
②
12

月
26
日
（
日
）
各
日
午
後
２
時
～

４
時

会
場　

①
境
町
文
化
村
公
民
館
２

階
講
堂
②
結
城
市
民
文
化
セ
ン

タ
ー
ア
ク
ロ
ス

対
象
者　
【
Ａ
コ
ー
ス
】
30
～
40

歳
代
の
独
身
男
女
（
各
５
人
）【
Ｂ

コ
ー
ス
】50
歳
代
の
独
身
男
女（
各

５
人
）

会
費　
【
男
性
】
３
０
０
０
円
【
女

性
】
１
０
０
０
円

申
込
方
法　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.bell-support.

net

）、
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申

し
込
み

申
込
期
限　

①
11
月
26
日
（
金
）

②
12
月
24
日
（
金
）

　

Ｎ
Ｐ
О
法
人
ベ
ル
・
サ
ポ
ー
ト
境

　

０
２
８
０
‐
87
‐
７
０
８
５

日
時　

12
月
18
日
（
土
）
午
前
９

時
～
午
後
５
時
、
19
日
（
日
）
午

前
９
時
～
午
後
４
時
【
２
日
間
】

会
場　

茨
城
県
Ｊ
Ａ
会
館
本
館
１
階

定
員　

50
人
※
先
着
順

受
講
料　

１
３
２
０
０
円
（
テ
キ

ス
ト
代
別
）

　

自
衛
隊
・
古
河
駐
屯
地
に
対
す

る
意
見
や
要
望
等
を
幅
広
く
お

聞
き
す
る
た
め
、
令
和
４
年
度
防

衛
モ
ニ
タ
ー
お
よ
び
駐
屯
地
モ

ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。
詳
細

は
、
古
河
駐
屯
地
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://w
w

w
.m

od.go.jp/gsdf/
eae/kogasta/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

応
募
締
切　

12
月
15
日
（
水
）

　

陸
上
自
衛
隊
古
河
駐
屯
地

　

０
２
８
０
‐
32
‐
４
１
４
１

　

放
送
大
学
は
、
心
理
学
・
福
祉
・

経
済
・
歴
史
・
文
学
・
情
報
・
自

然
科
学
な
ど
、
約
３
０
０
の
幅
広

い
授
業
科
目
が
あ
り
、
全
国
に
学

習
セ
ン
タ
ー
が
設
置
さ
れ
て
い
ま

す
。
資
料
は
無
料
で
差
し
上
げ
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
請
求
く
だ

さ
い
。

出
願
期
間　
【
第
１
回
】
令
和
３

年
11
月
26
日
（
金
）
～
令
和
４
年

２
月
28
日
（
月
）
必
着
【
第
２
回
】

令
和
４
年
３
月
１
日
（
火
）
～
15

日
（
火
）
必
着

　

放
送
大
学
茨
城
学
習
セ
ン
タ
ー

　

０
２
９
‐
２
２
８
‐
０
６
８
３

　

ス
マ
ホ
の
基
本
操
作
や
便
利
な

活
用
法
な
ど
が
学
べ
ま
す
。

日
時　

12
月
10
日
（
金
）
①
午
前

10
時
～
正
午
②
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

場
所　

中
央
公
民
館
３
階
大
会
議

室定
員　

各
20
人
※
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選　

参
加
費　

５
０
０
円

講
師　

県
西
Ｉ
Ｃ
Ｔ
コ
ン
ソ
ー
シ

ア
ム

申
込
方
法　

往
復
は
が
き
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
窓
口
で
申
し
込
み

申
込
期
限　

11
月
27
日
（
土
）

　

茨
城
県
県
西
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　

０
２
９
６
‐
24
‐
１
１
５
１

　2

問 TEL

古
河
駐
屯
地
か
ら
の
お
知

ら
せ

問

出
会
い
パ
ー
テ
ィ
ー
開
催

ホームページアドレス　http://www.town.ibaraki-yachiyo.lg.jp/　E-mail:hisho3@town.ibaraki-yachiyo.lg.jp

問
放
送
大
学
４
月
入
学
生
を

募
集
し
ま
す

募

集

問

消
防
設
備
士
受
験
準
備
講

習
を
実
施
し
ま
す

初
心
者
の
た
め
の
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
講
座

普
通
第
一
種
圧
力
容
器
取

扱
作
業
主
任
者
技
能
講
習

TEL

TEL

水道水の放射能測定結果をお知らせします
採水場所 採水日 放射性セシウム (Bq/kg) 管理目標値

浄水場出口 10 月 12 日
134Cs 不検出

10Bq/kg
137Cs 不検出

（検査日：10 月 13 日 検査機関：㈱江東微生物研究所 )
■不検出とは、測定結果が検出限界値 (1Bq/kg 以下 ) を下
回ったことを意味します。
■町の水道水に含まれている県西水道水の水質検査結果は、
茨城県企業局のホームページ (http://www.pref.ibaraki.jp/
bukyoku/kigyou/) で公表しています。
問い合わせ　上下水道課上水道係　 ℡ 0296-48-2037

介護予防『元気はつらつ健康塾』
参加者募集　

　運動で体力アップ、能力アップ、笑顔力アップを
目指しませんか？

実施期間　
令和３年 12 月７日（火）～令和４年３月 29 日（火）
第１、２回目は午前９時～ 10 時 30 分、第３回目以
降は午前 10 時～ 11 時 30 分　※週１回（全 15 回）
場　　所　農村環境改善センター
対  象  者
町内在住の 65 歳以上の人で、要介護・要支援等の
認定を受けておらず、「元気はつらつ健康塾」に参加
したことがない人
定　　員　15 人※先着順
内　　容　ストレッチや筋トレ、リズム運動・健康講話
参  加  費　1,000 円程度
申込方法　電話で申し込み
申込期間　11 月 22 日（月）～ 26 日（金）
※感染症等の状況により、中止または内容が変更に
なる場合があります。

問い合わせ　地域包括支援センター（内線１２２０）

TEL 問

TEL 問



◎中央公民館、総合体育館、歴史民俗資料館は月曜日および祝日の翌日は休館になります。　3

新着図書

ライブラリーミニシアター

上映作品『まく子』　（2019 年　カラー　108 分）
　直木賞作家・西加奈子の傑作小説が映画化！
日 時　12 月 25 日（土）午後２時～
場 所　集会ホール

催し物案内

○開館時間　　　午前 10 時～午後６時

○ 12 月の休館日
  ６日（月）　13 日（月）　16 日（木）　20 日（月）　　
 27 日（月）～ 31 日（金）

TEL 問

【一般書】
『書くだけでラクになる自分を動かす手帳術』　主婦の友社　編
『ディープフェイク』　ニーナ ・ シック　著
『はたらく哲学　仕事に悩む君へ』	 佐藤優　著
『1日1話5分で身につく歴史の教養365』　神野正史　監修
『日本中世史最大の謎！鎌倉 13人衆の真実』　本郷和人　著
『わたしの味方になる法律の話』　遠藤研一郎　著　
『知識ゼロからの空き家対策』　杉谷範子　著
『ぜんそく　呼吸器とアレルギーの名医が教える最高の治し
方大全』　足立満　著
『おうちストレスをためない習慣』　杉岡充爾　著
『図解よくわかる金属加工』　吉村泰治　著
『スカーフ、 ストール、 マフラーの巻き方』　鈴木香穂里　監修
『農家が教える足場パイプ＆塩ビパイプで便利道具』　農文協　編
『きのこ図鑑』　牛島秀爾　著
『魂を撮ろう』　石井　妙子　著
『段ボールで作る！動く、 飛ぶ、 遊ぶ工作』　JonathanAdolph著
『人名の漢字語源辞典　新装版』　加納喜光　著
『ポルトガル語が1週間でいとも簡単に話せるようになる本』

浜岡究　著
『ノーベル文学賞のすべて』　都甲幸治　編著
『短歌文法辞典　新装版』　飯塚書店編集部　編著
『虚空へ』　谷川俊太郎　著
『きみとホームで待ち合わせ』　神戸遥真　著
『かぞえきれない星の、 その次の星』　重松清　著
『明日、 世界がこのままだったら』　行成薫　著
『民王　シベリアの陰謀』　池井戸潤　著
『定形外郵便』　堀江敏幸　著

【児童書】
『ドキッ！心理テスト 1000』　マーク ・矢崎治信　監修
『大人も知らない！？偉人の実は…』　こざきゆう　著
『SDGs 入門　未来を変えるみんなのために』　蟹江憲史　著
『数学オリンピック』　数学オリンピック財団　監修
『調べてわかる！日本の川』　佐久間博　編著
『つくばエクスプレスおいしい？おしい？電車マナーキャラク
ター図鑑	』　ワン ・ ステップ　編著
『「鬼滅の刃」が教えてくれた傷ついたまま生きるためのヒント』

名越康文　著
『なんで英語、 勉強すんの？』　鳥飼玖美子　著
『黄色い夏の日』	 高楼方子　著
『うさぎのマリーのフルーツパーラー』　小手鞠るい　さく
『＃マイネーム』	 黒川裕子　作
『体育がある （文研ブックランド）』	 村中李衣　作
『おさるのゆめ』　いとうひろし　作 ・絵
『おじいちゃんのねがいごと』　パトリシア ・ マクラクラン　文
『せんろはつづくにほんいっしゅう』　鈴木まもる　文 ・絵

※感染症拡大防止のため、中止または延期になる場合が
　あります。また、参加人数によっては入場制限をさせて
　いただく場合があります。ホームページまたは電話にて
　ご確認ください。

茨
城
県
自
然
博
物
館
の
展

示
解
説
員
を
募
集

絵本と紙しばいで楽しもう

日 　 時　12 月 12 日（日）午前 11 時～
場 　 所　お話し室

木村流大正琴
～クリスマスミニコンサート～

　茨城県西支部木村流大正琴の皆さまによるミニコン
サートを開催します。
日 時　12 月４日（土）午前 10 時～
場 所　集会ホール

  図書館
　　　　　　 ０２９６ ‐ ４８ ‐ ４６４６
　○ホームページから貸出中の資料の予約（町内在住
　　または在勤の方のみ）や蔵書検索ができます
　○電話で「資料の予約」（町内在住または在勤の
　　利用者のみ）、「貸出資料本の延長」ができます

TEL

定
員　

各
30
人
※
法
令
（
共
通
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12 月の保健センターガイド

保健センター　℡ 0296-48-1955問

★　乳幼児健診　受付時間は個別通知にてお知らせします。※対象外の方はお問い合わせください。　　　　　　　　　　　　
事　　業　　名 実　施　日 対　　象　　者

１歳６カ月児健診 １３日（月） 　令和２年４月・５月生まれ
３・４カ月児健診 　２０日（月） 　令和３年８月・９月生まれ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　★　乳幼児相談　受付：午前９:00 ～ 11:00【予約制】

事　　業　　名 実　施　日 対　　象　　者
１歳児相談     １６日（木） 　令和２年１２月生まれ
★　予防接種
　○転入・紛失等により予診票・受診券をご希望の方（相談のある方）は、保健センターへお越しになる前にお電話
　　ください。原則、予診票・受診券の再発行はいたしません。大切に保管してください。

小児（15 歳未満）救急医療体制一覧
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４
西 西 赤 西

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
友 西 古 西 西 赤 西
12 13 14 15 16 17 18
友 西 古 西 西 赤 西
19 20 21 22 23 24 25
西 西 古 西 西 赤 西
26 27 28 29 30 31
西 西 西 友 西 赤

西：茨城西南医療センター病院（境町）℡ 0280-87-8111
友：友愛記念病院（古河市）℡ 0280-97-3000
赤：古河赤十字病院（古河市）℡ 0280-23-7111
古：古河総合病院（古河市）℡ 0280-47-1010

【診療時間】
○月曜日～土曜日　午後６時～午後 11 時
○日曜日・祝日、12 月 29 日～１月３日　午前９時～午後４時

【診療科目】　内科（外傷は対象外）
＊当番（輪番）病院は、変更になる場合があります。
　事前に電話で必ずご確認ください。
＊診療を受ける際は、健康保険証をご持参ください。
＊実施時間外の受診については、筑波メディカルセンター
　病院（つくば市）でも対応しています。

12 月の救急医療体制一覧

○下妻市休日在宅当番医　 　   午前９時 30 分～午後４時

 ５日（日） 坂入医院  ℡ 43-6391

12 日（日） とやまクリニック  ℡ 30-5010

19 日（日） 古橋医院  ℡ 44-2792

26 日（日） 浅田医院  ℡ 44-3957

30 日（木） 砂沼湖畔クリニック  ℡ 43-8181

31 日（金） 平間病院　　　　　   　　　　　  ℡ 43-5100

○感染症予防のため、事業の中止または入場制限等のご協力をお願いする場合があります。ホームページ等でご確認
をお願いします。

○茨城県救急医療情報システム
休日や夜間の急病時に対応している医療機関は、インター
ネットでも検索できます。
インターネットで探す：http://www.qq.pref.ibaraki.jp/
携帯サイトで探す：http://www.qq.pref.ibaraki.jp/kt/

○茨城子ども救急電話相談
相談日時　24 時間 365 日いつでも対応します。
℡ 050-5445-2856　または #8000

○茨城おとな救急電話相談
相談日時　24 時間 365 日いつでも対応します。
℡ 050-5445-2856　または #7119

★　健康づくり事業
事　　業　　名 実　施　日　時 内　　　　容 申  込  方  法

健 康 相 談
（ お 気 軽 に ご 相 談 く だ さ い ）

　　６日（月）
午前９:00 ～ 11:00
午後１:00 ～４:00

＜成人＞　　　　　　＜乳幼児＞
・尿検査 ･ 血圧測定　・育児相談
・健康相談　　　　　・身長体重測定

予 約 制

マ タ ニ テ ィ （ 妊 婦 ） 相 談
　　　６日（月）
午前９:00 ～ 11:00
午後１:00 ～４:00

妊婦相談（妊娠中の健康・栄養） 予 約 制

中 高 年 の 体 操 教 室 　　　６日（月）
午前 10:00 ～ 11:30　　　

ストレッチや座ってできる筋力アップの体操など
持ち物：飲み物・タオル・体操服
※お申し込みは、長寿支援課（℡ 49-6313）へ

予 約 制

の び の び プ レ イ ル ー ム
　　７日（火）
　   21 日（火）

午前 10:00 ～ 11:30
０～４歳くらいの子とそのご家族など
　　　～いっしょに遊ぼう～ 予 約 制

離 乳 食 教 室
（ ぴ よ ぴ よ ク ラ ブ ）

　　１４日（火）
午前 10:00 ～ 11:30

〈対象〉生後９カ月児以降
　　  　　（離乳食後期） 予 約 制

フ リ ー ル ー ム
( 子 育 て 広 場 ）

　　１５日（水）
午前 10:00 ～ 11:30

保健センターホールを開放します。
就園前のお子さんを育てている方、お友達を
誘って出かけてみませんか？

予 約 制

す く す く 相 談
～ 発 達 相 談 ～

    ２４日（金）
   言葉の相談

午前９:00 ～正午
お子さんの言葉や子育てのことで心配がある時は
ご利用ください。公認心理師がご相談にのります。 予 約 制


