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第１２号

外を歩くために

手引きや、白杖、

盲導犬を利用し

ます。手引きは、

人の肩やひじに

視覚障がい者が

触れて誘導を受

ける方法です。

質問、訓練は厳しいと思い

ますか？

小学生の方から「は～い」

と手が上がりました。
講演の始まりに、集ま

った小学生一人一人が

自己紹介をしました。

 

視覚障がいの人には「見えな

い人」「見えにくい人」「見た

いところが見えない人」など

見え方はいろいろです。

 

訓練士が「ストレート」と

言うと盲導犬シンディー

は小学生の体の左側につ

いてまっすぐに歩きます。

このステッカーのあるお店は「盲導犬の

入店に協力しています」の印です。身体

障害者補助犬法では人が立ち入ること

ができる様々な場所で補助犬の同伴を

受け入れるよう義務付けられています。

「盲導犬への理解を深めよう」夏休みチャレンジ講座

月１０日（水） 主催：八千代町社会福祉協議会 

「いいえ」盲導犬になるのは訓

練をした 頭のうち２～３頭

で盲導犬になる確率は厳しい

ですが、訓練は楽しく遊びなが

ら行います。

誘導訓練の中で「道の角で止まる」を体

験しています。小学生の左側で盲導犬

いちごがストップしています。



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

盲盲導導犬犬いいちちごごとと東東日日本本盲盲導導犬犬協協会会のの  
訓訓練練士士ささんん  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

いいろろいいろろなな思思いいやや経経験験をを誰誰かかにに話話ししたたりり、、互互いいにに聞聞いいたたりり

少少しし身身体体をを動動かかししたたりり・・・・・・交交流流ででききるる場場をを一一緒緒にに作作りりまませせんんかか。。

日日 時時 令令和和４４年年１１００月月２２９９日日（（土土））１１：：３３００～～３３：：３３００

場場 所所 農農村村環環境境改改善善セセンンタターー

内内 容容 ススポポーーツツをを楽楽ししむむ・・おおししゃゃべべりりをを楽楽ししむむ

参参加加費費 １１００００円円（（保保険険・・飲飲みみ物物代代））

申申込込みみ 八八千千代代町町福福祉祉課課

※※ままたたはは窓窓口口でで

※新型コロナウイルス感染症の発生状況により、中止される場合もあります。

令令和和４４年年３３月月にに開開催催すするる予予定定だだっったた第第１１００回回集集いいがが

新新型型ココロロナナのの感感染染拡拡大大にによよりり延延期期ととななりりままししたた。。

そそのの為為、、改改めめてて「「第第１１００回回集集おおうう、、おおししゃゃべべりりししよよ

うう！！」」をを計計画画ししままししたた。。

視覚障害のある人が安全に外を歩くことができる

ようサポートする盲導犬。歩行を誘導しているとき

は盲導犬のお仕事中です。

＜＜みみななささんんへへおお願願いい＞＞

〇点字ブロックの上に物を置かないでください。点

字ブロックは場所を認識したり、危険（駅のホーム）

などを教えてくれます。

〇盲導犬と出会いハーネスをつけているときは、寝

ていても仕事中です。〇話しかけない、〇目を合わ

せて見つめてはいけない、〇食べ物をあげない。お

仕事の妨げになります。

〇視覚障害のある人が困っていそうだったら声を

かけてください。危険がせまっていたら「盲導犬の

人止まってください」と注意を促しましょう。「危

ない！」だけでは、だれのことを言っているのかわ

かりません。

私 た ち に も で き る こ と

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

結成から 年、元気に活動を続けています



親の会 ステップ
親子で一緒に笑って一緒に学ぶ できないこともあるかもしれない。できることだってたくさんある。みんながみんな、あるがまま。

活動の様子
ステップってどんな会？

親の会「ステップ」は平成 年に
発達に不安のある子を持つ親が
集まって親子の居場所を作り、親
の心の支え合いを目的に結成し
た会です。
カ月に 度「おしゃべり会」を開
催し子供の成長・発達や親の想
いを語り合う中で子供たちが色々
なことを経験できるよう個別指
導、集団活動などを通して親睦
を図っています。

現在は会員も増え、ダウン症や
発達障害、発達遅延、など様々
な個性を持った子供たちと親子・
兄弟・姉妹で活動しています。

障がいがあっても地域での差
別や偏見を受けることなく、孤
立せずにその子らしく楽しく生
活できるようにと願い活動して
おります。

親の高齢化とともに子供の作
業所への送迎負担など新しい
問題も見えてきました。
これからも様々な問題が出て
くるかもしれませんが、会の中
で意見を出し合い、第三者の
方々からのご指導を受けなが
ら前進していきたいと思ってお
ります！
町民のみなさま、どうぞよろしく
お願いいたします。

今後のイベント

絵手紙教室
吹奏楽演奏会 鑑賞会
フラワーアレンジメント教室
書道教室
あじさい学園 （調理）
リトミック
バスケットボール

「おしゃべり会」やって
ます♫
☆子育ての悩み
☆卒業後の余暇の過ごし方
・・悩み事は話せば楽になるもの
です ☆
「わかる、わかる！」「これ良かった
よ」と、みんなでワイワイ情報交換
して 帰るころには笑顔に・・
 
おしゃべり会はそんな場所です。
お気軽に遊びに来てください！

※開催：奇数月
（ 月・ 月・ 月・ 月・ 月・
月 第三水曜日）

※場所：保健センター
※時間： 時～

    書道教室 

集中してます！ 

    ロボット作り  

みてみて！  

        

リ
ト
ミ
ッ
ク
教
室

可愛いロボットが 

出来ました♡ 

ノリノリ♪ 

 

「
ボ
ッ
チ
ャ
」
は 

大
人
も
子
供
も 

大
人
気
！ 

どなたでもご参加いただけます！  

保健センターにご連絡ください  

まってます♪ 
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「中学部になっても続けられる言語療法があったらいいのに…」

「就労支援ってなんで早く終わっちゃうの…仕事つづけられないなぁ」

「日中一時支援使えば」「何それ？」

「 さんと さんいなかったら、今の私ないなぁ」「みんなの輝ける場所になって

る」「わぁ、鳥肌立った…」「土台があるから…」「ステップで会えて良かった。」

すこしずつ歴史の違うお母さんたちから次々と飛び出すことばが、日々お子さ

んに向き合う姿勢から生まれ、互いを思い、優しくて力強い…こういう居場所、

いいなぁ…私はすっかり長居してしまいました。（秋山）

ヘルプマーク・ヘルプカードの受け取り方

支援を必要とする本人の申し出により、福祉課

窓口で受け取ることができます。本人が窓口で

受け取ることが困難な場合は、ご家族や支援者

等により受け取ることができます。受付簿に住

所、氏名等を記入します。またヘルプカードは

茨城県作成の様式をダウンロードして使用する

こともできます。詳しくは八八千千代代町町福福祉祉ナナビビへ

周りの人に向けて、何らかの支

援や配慮が必要であることを

伝える「ヘルプマーク」。

「ヘルプマーク」には障害や疾

患の基準が定められていませ

ん。例えば●義足や、人工関節

を使っている方●内部障害や

難病の方●妊娠初期の方●精

神疾患のある方…これは一例

で支援や配慮、サポートを必要

とするすべての人が援助を得

やすくなるよう作られたマー

クです。申し出があった方に配

布されます。

ヘルプマークを見かけたとき

は思いやりのある行動を心掛

けたいと思います。

ヘヘルルププママーークク

 
 
 
 
 
 
 
 

発行者：八千代町地域自立支援

協議会

発行日：令和４年９月１日

問合せ：八千代町保健福祉部

福祉課障がい福祉係

編集後記

新型コロナウイルスの感染拡大により、みん

なが生活を制限して暮らす毎日。気軽に話

せる、気軽に集える、人と人がつながること

の大切さをいつにもまして感じています。

お互いに感染に気を付けて、「集い」でお会

いできたらうれしいです。

八千代町地域自立支援協議会

は、誰もが暮らしやすい地域社会

を作るために、悩みのある人や困

っている人、地域の人、みんなが話

し合い、共に考え行動することを目

的としています

ステップさんにお邪魔しました！
 

これ知ってた？


