
川西
かわにし

小学校
しょうがっこう

 タブレット活用
かつよう

のルール 
 

１ タブレット使用
し よ う

の目的
も く て き

 

学校
が っ こ う

で貸
か

し出
だ

すタブレットは、学習
がくしゅう

活動
か つ ど う

のために使うことが目的
も く て き

です。 

学習
がくしゅう

活動
か つ ど う

以外
い が い

のこと（ＳＮＳやゲーム等
など

）で使
つか

ってはいけません。 

 

２ 使用
し よ う

する場面
ば め ん

 

 ・学校
が っ こ う

活動
か つ ど う

と家庭
か て い

だけで使用
し よ う

します。登
と う

下校中
げ こ う ち ゅ う

はかばん等
な ど

から出
だ

しません。 

 ・友達
と も だ ち

の家
い え

や、外出先
がいしゅつさき

には持
も

って行
い

きません。 

 

３ 学校
が っ こ う

で使
つ か

う場合
ば あ い

 

 ○学校
が っ こ う

でタブレットを使
つか

うときは、先生
せんせい

の指示
し じ

をよく聞
き

きます。 

 ○タブレットは、自分用
じ ぶ ん よ う

のものだけ使用
し よ う

します。友達
と も だ ち

のものを勝手
か っ て

に使
つか

ったり持
も

ち歩
あ る

いたりしません。 

○休
や す

み時間
じ か ん

に使用
し よ う

する際
さ い

は、必
かなら

ず先生
せんせい

の許可
き ょ か

をとりましょう。「学習
がくしゅう

」で使
つか

いましょう。 

４ 家庭
か て い

で使
つ か

う場合
ば あ い

 

 ○使用
し よ う

する時間
じ か ん

は家
い え

の人
ひ と

と話
は な

し合
あ

い、長時間
ち ょ う じ か ん

使用
し よ う

せず、細
こ ま

かく休憩
きゅうけい

しながら使
つか

いましょう。 

 ○学校
が っ こ う

活動
か つ ど う

に関
かか

わりのないことでの使用
し よ う

はやめましょう。 

 ○自宅
じ た く

に持
も

って帰
か え

った後
あ と

に学校
が っ こ う

に持
も

ってくるときは、必
かなら

ず充電
じゅうでん

をしましょう。 

 

５ 使用上
し よ う じ ょ う

の注意
ち ゅ う い

 

 ①健康
け ん こ う

のため 

   ・正
ただ

しい姿勢
し せ い

で、画面
が め ん

に近
ち か

づきすぎないようにしましょう。（３０ｃｍ以上
い じ ょ う

はなれる。） 

   ・長時間
ち ょ う じ か ん

画面
が め ん

を見
み

ないようにしましょう。（３0分
ぷん

見
み

たら一度
い ち ど

遠
と お

くを見
み

る。） 

  

②安全
あんぜん

のため 

   ・タブレット画面
が め ん

に触
ふ

れるときは、指
ゆび

かタッチペンを使用
し よ う

しましょう。 

   ・なくしたり、落
お

としたり、水
みず

にぬらしたりしないように気
き

を付
つ

けましょう。 

   ・持
も

ったまま走
は し

ったり、人
ひ と

に踏
ふ

まれそうな所
ところ

には置
お

いたりしないようにしましょう。 

   ・机
つくえ

の端
はし

など、落
お

ちやすいところに置
お

かないようにしましょう。 

   ・タブレットを持
も

ち運
は こ

ぶ時
と き

には、必
かなら

ずカバーを閉
と

じましょう。 



 ③情報
じょうほう

モラルのため 

   ・学習
がくしゅう

に関係
かんけい

の無
な

いウェブサイトにはアクセスしません。（インターネットの接続
せつぞく

は履歴
り れ き

が残
のこ

ります。） 

   ・パスワードは絶対
ぜ っ た い

に人
ひ と

に教
お し

えません。 

   ・タブレットを他人
た に ん

に貸
か

してはいけません。 

   ・自分
じ ぶ ん

や他人
た に ん

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばん ご う

、写真
し ゃしん

や動画
ど う が

など）をインターネット上
じょう

にあげません。 

   ・他人
た に ん

が作
つ く

った文章
ぶんしょう

や画像
が ぞ う

、作品
さ く ひ ん

等
な ど

を許可
き ょ か

なく使用
し よ う

することはできません。 

   ・先生
せんせい

が許可
き ょ か

した時
と き

以外
い が い

にカメラは使
つか

いません。また、必要
ひ つ よ う

のない写真
し ゃ し ん

は撮
と

りません。 

   ・先生
せんせい

の許可
き ょ か

無く
な

、Airdropで写真
し ゃ し ん

を送
お く

りません。 

 

 ④設定
せ っ て い

について 

   ・タブレットは卒業
そつぎょう

したら次
つ ぎ

の１年生
ねんせい

が使用
し よ う

します。設定
せ っ て い

を変
か

えません。 

   ・ホーム画面
が め ん

の背景
は いけ い

やアイコンの位置
い ち

は勝手
か っ て

に変
か

えません。 

 

６ 不具合
ふ ぐ あ い

や故障
こ し ょ う

 

   ・タブレット本体
ほ んたい

やインターネットが使
つか

えなくなって困
こ ま

ったら、再起動
さ い き ど う

をしてみましょう。 

   ・再起動
さ い き ど う

しても元
も と

に戻
も ど

らない場合
ば あ い

は、学校
が っ こ う

に知
し

らせましょう。 

   ・こわれたり、故障
こ し ょ う

したりしたら、すぐに学校
が っ こ う

に知
し

らせましょう。 

   ・エクセルの画面
が め ん

から動
うご

かないときには、２０％以上
いじょう

充電
じゅうでん

をしてWi-Fi環境
かんきょう

においてみましょう。 

 

 

 

 

★タブレット活用
かつよう

のルールが守
まも

れない場合
ば あ い

は、

タブレットを使
つか

うことができなくなります。 

 


