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日課表及び勤務時間割り振り表 八千代町立西豊田小学校

時 刻 時間 勤務形態 月 火 水 木 金 休憩時間

８：００ 勤務開始
８：０５ 登校完了

１5 朝学習タイム 朝清掃 朝学習 朝清掃 朝学習
（たてわり タイム （たてわり タイム

８：２０ 清掃） 清掃）

８：３５ １５ 朝 の 会
８：４０

９：２５ ４５ 学習指導 １校時
９：３０

１０：１５ ４５ 学習指導 2校時
担任休憩

１０：３０ １５ 業間休み（換気・手洗い） (１５分)
１０：３５

１１：２０ ４５ 学習指導 ３校時
１１：２５

１２：１０ ４５ 学習指導 ４校時

４５ 給食指導 給 食 担外休憩
１３：００ ５ 歯みがき （準備１５分、 食事２０分、 後片づけ１０分、 歯みがき５分） (20分)

清掃指導 昼休み 昼休み 昼休み

１３：１５ １５ 昼休み たてわり清掃 児童集会 たてわり清掃

１３：２０

１４：０５ ４５ 学習指導 ５校時

１４：１５ 10 帰りの会 換気・手洗い 帰りの会 換気・手洗い

４５ 学習指導 下校指導 委員会 ６校時 下校指導 6校時
１５：００ １4：３０ クラブ

14：30
１５：１０ 10 14:45 下校指導 帰りの会 帰りの会 担外休憩

会議 １5：１0 (25分)
１５：２５ 15 下校指導 下校 担任休憩

15:25 １５：２５ (３０分)
会議

校務処理 １５：４０
研 修

職員会議 自主研修 職員集会 全体研修 自主研修
1週 特支・生指委員会 学年研修
2週 運営委員会
3週 職員会議
4週 研究推進委員会

１６：３０
勤務終了

＊ クラブは原則として、５・６・９・１０・１１・１・２月に1回ずつ実施する。学期の反省は６、１１、２月末
＊ 委員会は原則として、毎月１回実施する。学期の反省はクラブと一緒に行う。
＊ 火曜日・木曜日の朝は清掃活動とする。

月曜日・水曜日・金曜日の朝は朝自習とする。（ドリル・タブレット等活用）

児童登校時刻 8：05 (通年) ※門を通過する時間7:50～8:00 昇降口・教室解錠7:45
児童下校時刻 14：30 （５校時の場合） 15:25 （６校時の場合）

月曜日は、14：30 （５校時）15：10 （６校時クラブ委員会）
担任休憩 13:00～13:20 15:25～15:50
担任外休憩 12:10～12:30 15:10～15:35


