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　気温が下がり空気が乾燥する冬。感染症流行シーズンがとうとうやってきました。八千代町でもイン

フルエンザA型が猛威を振るっています。今年のインフルエンザA型は、高熱・全身のけん怠感に加

え、胃腸の不調が見られるようです。冬に流行する感染症は様々ですが、感染症予防は基本的に同じで

す。いつも通りの対策を、いつも以上に念入りに。生活リズムを整え、元気に冬休みを迎えられるよう

過ごしていきましょう。

　１２月の保健行事

　１２月５日（金）１３：３０～１４：３０

　　　　　　　　　小児生活習慣病予防健診

　　　　　　　　　１年生希望者、２・３年生対象者

　

２年生　

生命（いのち）の安全教育を実施しました。
　１１月１７日（月）に２の２、１１月

２０日（木）に２の１で実施しました。

　生命の安全教育は、生命の尊さを学

び、性暴力の根底にある誤った認識や行

動、また、性暴力が及ぼす影響などを正

しく理解した上で、生命を大切にする考

えや、自分や相手、一人一人を尊重する

態度を発達段階に応じて身に付けること

を目指すものであり、中学校の発達段階

においては、①自分と相手を守る「距離

感」について、②性暴力とは何か（デー

トDV、SNSを通じた被害の例示）、③性

暴力被害に遭った場合の対応等について

学ぶことになっています。

　各クラス、グループでたくさん意見を

出し合い、しっかりと考えを深めること

ができていました。

　11月２１日に、NPO法人RAINBOW茨城の滑川友理

さんに講演をしていただきました。

　LGBT当事者の人は、少数派ではあるが、自分自身で

選択しているわけでなく、生まれもったものであり、変

えることができない中で生きているということ、偏見は

誰にでもあると思うが、差別（人

を傷付ける行為）は絶対してはい

けないということ、どんなときも

思いやりを持って、手を差し伸べ

られる強い人になってほしいとメ

ッセージをいただきました。



※発症日は「１日目」ではなく、「０日目」となりますので、ご確認お願いします。


