
【
中
央
公
民
館
、
総
合
体
育
館
】

休
館
期
間　

11
月
11
日
（
水
）
～

15
日
（
日
）

【
歴
史
民
俗
資
料
館
、
図
書
館
】

休
館
期
間　

11
月
14
日
（
土
）
～

15
日
（
日
）

　

中
央
公
民
館

　

０
２
９
６
‐
48
‐
１
５
１
５

　

総
合
体
育
館

　

０
２
９
６
‐
48
‐
２
４
６
９

　

歴
史
民
俗
資
料
館

　

０
２
９
６
‐
48
‐
０
５
２
５

　

図
書
館

　

０
２
９
６
‐
48
‐
４
６
４
６

日
時　

11
月
15
日
（
日
）
午
前
９

時
～
正
午
（
受
け
付
け
は
午
前
11

時
30
分
ま
で
）

場
所　

下
妻
市
立
下
妻
公
民
館

相
談
内
容　

夫
婦
・
親
子
関
係
、

相
続
、
扶
養
、
金
銭
、
土
地
建
物
、

交
通
事
故
、
公
害
な
ど

相
談
料　

無
料

※
事
前
予
約
は
不
要
で
す
。

※
裁
判
中
や
調
停
中
の
案
件
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。

　

水
戸
地
方
裁
判
所
下
妻
支
部

　

０
２
９
６
‐
43
‐
６
７
８
１

日
時　

10
月
27
日
（
火
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分

場
所　

蕗
田
農
村
集
落
セ
ン
タ
ー

定
員　

40
人
（
先
着
順
）

参
加
費　

無
料

内
容　

医
師
に
よ
る
死
に
方
に
つ

い
て
の
講
話
、
各
専
門
職
に
よ
る

質
疑
応
答
コ
ー
ナ
ー

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
み　
　
　
　
　
　
　

申
込
期
限　

10
月
23
日
（
金
）

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
内
線
１
３
１
０
）

　

食
料
品
を
無
償
で
提
供
し
ま
す
。

日
時　

10
月
31
日
（
土
）
午
前
９

時
～
正
午

場
所　

町
社
会
福
祉
協
議
会
（
保

健
セ
ン
タ
ー
内
）

対
象
世
帯　

町
内
在
住
で
、
物
価

高
騰
に
よ
り
生
活
に
影
響
の
出
て

い
る
世
帯
（
先
着
70
世
帯
）

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
左
記
二

次
元
コ
ー
ド
の
応
募

フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し

込
み

　

社
会
福
祉
協
議
会

　

０
２
９
６
‐
49
‐
３
９
４
９

広  報 お知らせ版
2026.10.15  № 836
＜編集・発行＞八千代町秘書公室秘書課
〒 300-3592
　茨城県結城郡八千代町大字菅谷 1170 番地 

八千代町役場　℡ 0296 ‐ 48 ‐ 1111（代表）　
役場へのお電話は、代表番号におかけのうえ、電話交換担当に内線番号をお申し付けください。　1

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

問

TEL

TEL問

問

	 鬼怒川天端道路一部通行止めのお知らせ
　鬼怒川坪井排水樋管・堤防改修工事に伴い、堤防
天端道路（坪井地先～野爪地先区間）約 160m が通
行止めとなります。皆さまにはご不便をおかけしま
すが、ご理解のほどお願いします。

【通行止め期間】  令和８年 10 月 19 日（月）
　　～令和 10 年３月末頃　　　　　  

問い合わせ　国土交通省下館河川事務所伊讃出張所　
℡ 0296-28-0742
 

フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
実
施

SMS（ショートメッセージサービス）で
納税催告を実施しています

　納期限を過ぎても町税等の納付が確認できない方
に対して、携帯電話やスマートフォンに納税催告の
メッセージを送信します。未納の町税等がありまし
たら、速やかに納付してください。

●不審なショートメッセージにご注意ください
　町では、SMS の本文に URL を記載したり、次のよ
うなお願いのメッセージを送信することはありませ
ん。
・銀行口座への振り込み、ATM の操作
・通帳やキャッシュカードのお預かり
・個人情報の送付や聞き取り

※ショートメッセージの内容に心当たりがない場
　合は、お問い合わせください。

問い合わせ　税務課納税管理係　（内線１５１０）

や ち よ

秋
ま
つ
り
開
催
に
伴
う
町

内
公
共
施
設
休
館

問TEL

問

TEL問TEL TEL「
調
停
手
続
相
談
」
開
催

問

人
生
会
議
開
催



消費生活センター
11 月の相談日

【相談日】毎週水・金曜日
４日、６日、11 日、

13 日、18 日、20 日、
25 日、27 日

【場所】役場２階相談室４

        八千代町消費生活センター
　   （内線５２０４）

和
８
年
３
月
ま
で
の
間
に
生
活
保

護
を
受
給
し
て
い
る
世
帯
を
対
象

に
、
追
加
給
付
が
行
わ
れ
ま
す
。

現
在
受
給
し
て
い
な
い
方
も
対
象

に
な
り
ま
す
が
、
そ
の
場
合
、
申

し
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
相
談
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

最
高
裁
判
決
を
踏
ま
え
た
保
護

費
の
追
加
給
付
相
談
セ
ン
タ
ー

　

０
１
２
０
‐
１
７
９
‐
４
４
５

　

中
央
公
民
館
や
保
健
セ
ン
タ
ー

に
代
わ
る
、
複
合
施
設
の
基
本
設

計
が
完
成
し
ま
し
た
。
概
要
に
つ

い
て
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
掲

載
し
て
い
る
ほ
か
、
役
場
１
階
総

合
案
内
に
て
概
要
版
を
配
布
し
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
左
記
二
次

元
コ
ー
ド
の
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

公
共
施
設
整
備
準
備
室

　
（
内
線
３
６
０
０
）

　

デ
ィ
ー
ゼ
ル
自
動
車
に
使
用
す

る
軽
油
に
は
、
１
リ
ッ
ト
ル
あ
た

り
15
円
の
軽
油
引
取
税
が
課
税
さ

対
象
者　

求
職
中
の
人

参
加
事
業
所
数　

約
20
社

参
加
費　

無
料

※
予
約
は
不
要
で
す
。詳
し
く
は
、

左
記
二
次
元
コ
ー
ド
の
「
元
気
い

ば
ら
き
就
職
フ
ェ
ア

in
下
妻
」
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

い
ば
ら
き
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

　

０
２
９
６
‐
23
‐
３
８
１
１

日
時　

11
月
19
日
（
木
）
午
後
２

時
～
４
時

場
所　

中
央
公
民
館
１
階
会
議
室

対
象
者　

就
職
の
悩
み
が
あ
る
15

歳
か
ら
49
歳
ま
で
の
人
ま
た
は
保

護
者
・
関
係
者

相
談
料　

無
料

申
込
期
限　

11
月
18
日
（
水
）
午

後
４
時

　

い
ば
ら
き
県
西
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン　

　

０
２
９
６
‐
54
‐
６
０
１
２

　

平
成
25
年
の
生
活
扶
助
基
準
の

見
直
し
に
関
す
る
最
高
裁
判
決
を

踏
ま
え
、
平
成
25
年
８
月
か
ら
令

日
時　

11
月
17
日
（
火
）
午
前
９

時
30
分
～
正
午

場
所　

役
場
１
階
税
務
課
西
側
打

ち
合
わ
せ
コ
ー
ナ
ー

定
員　

５
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
み

申
込
期
限　

11
月
16
日
（
月
）

※
相
談
内
容
の
概
略
を
伝
え
て
く

だ
さ
い
。

　

関
東
信
越
税
理
士
会
下
館
支
部

事
務
局　

　

０
２
９
６
‐
25
‐
５
９
３
０

　日
時　

11
月
19
日
（
木
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
（
受
け
付
け

は
午
後
１
時
か
ら
）

場
所　

下
妻
公
民
館
大
会
議
室

　2

問

不
正
軽
油
に
つ
い
て

問

TEL

TEL

TEL

問

	
	

働
く
こ
と
の
悩
み
無
料
相

談
会

問TEL

第３回『介護者向け交流サロン』
参加者募集

　町ケアマネジャー主催による介護者向け交流サロ
ン。今回は「排泄について学ぶ＋シルバーリハビリ
体操」を行います。

日　　時　11 月７日（土）午後１時 30 分～３時

場　　所　中央公民館 1 階高齢者研修室　

対  象  者　町内在住・在勤・在学の人

内　　容　オムツの選定や交換介助の方法、

　　　　　シルバーリハビリ指導士による健康体操

定　　員     20 人程度

申込方法　電話で申し込み
申込期限　11 月６日（金）

 　
問い合わせ　地域包括支援センター（内線１３１０）

「
元
気
い
ば
ら
き
就
職

フ
ェ
ア
in
下
妻
」
開
催

健康はなまる講座参加者募集

　体を動かしながら、楽しく健康について学びま

しょう。ご参加お待ちしています。

　
【第６回講座】

よく眠れていますか？良い睡眠のお話

日　　時　11 月 11 日（水） 

　　　　　午前 10 時～ 11 時
場　　所　保健センター
対  象  者　町内在住の人
参  加  費　無料

申込方法　電話で申し込み

申込期限　11 月 10 日（火）

問い合わせ　保健センター　℡ 0296-48-1955

問

最
高
裁
判
決
を
踏
ま
え
た

保
護
費
の
追
加
給
付

「
複
合
施
設
の
基
本
設
計
」

が
完
成
し
ま
し
た

無
料
税
務
相
談

問



◎中央公民館、総合体育館、歴史民俗資料館は月曜日および祝日の翌日は休館になります。　3

	シルバー人材センター「入会説明会」
　町内にお住まいの、健康で働く意欲のある 60 歳
以上の方は、ぜひご参加ください。
日　　時　11 月 18 日（水）、12 月 16 日（水）
　　　　　午前 10 時～（毎月第３水曜日開催）
申込方法　事前に電話または窓口で申し込み

問い合わせ　
公益社団法人下妻地方広域シルバー人材センター
八千代地区センター    ℡ 0296-49-3815    Fax0296-49-3814

TEL 問 れ
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
軽
油

に
灯
油
や
重
油
等
を
混
ぜ
て
「
不

正
軽
油
」
を
製
造
・
販
売
・
購
入

し
て
い
る
人
、
灯
油
や
重
油
等
を

デ
ィ
ー
ゼ
ル
自
動
車
の
燃
料
に
使

用
し
て
い
る
人
が
い
ま
す
。
こ
れ

ら
の
行
為
は
、
環
境
を
汚
染
す
る

と
と
も
に
脱
税
行
為
で
も
あ
り
、

刑
事
罰
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
不

正
軽
油
の
疑
い
の
あ
る
ト
ラ
ッ
ク

や
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
の
情
報
が

あ
れ
ば
、
ご
一
報
く
だ
さ
い
。

【
不
正
軽
油
１
１
０
番
】
０
１
２　
　
　
　

０
‐
２
４
１
‐
７
４
４

　

茨
城
県
筑
西
県
税
事
務
所

　

０
２
９
６
‐
24 
‐
９
１
９
２　

図書館だより図書館だより
℡０２９６ ‐ ４８ ‐ ４６４６

【実用書】
『ヘルマン・ヘッセがカレーライスを食べる話、あ

りますか』　神奈川県学校図書館研究会　著
『豪雨災害から身を守る』　牛山素行　著
『らくヨガ』　高尾美穂　著
『旨い魚が食べたい！』　ながさき一生　著
『説明できそうでできない不思議な日本語の世界』

　高嶋幸太　著

【文学】
『夏井いつきの世界一わかりやすい投句の授業』　

夏井いつき　著
『さとこはいつも』　沖田修一　著
『先生が終わらない』　額賀澪　著
『いちいちうるせえなありがたいね』　佐藤愛子　著
『翔べ、ワイルド・スワン』　ユンチアン　著

【子どもの本・絵本文学】
『いもほり、てつだってくんねぇか？』　

いわさきさとこ　作
『はたらく博物館』　吉田亮人　写真
『いのちをつなぐ老犬ホーム』　高橋うらら　著　
『こども道路交通法』　山崎聡一郎　著
『宇宙人のいる教室』　長谷川まりる　作

展示・イベント案内

新着おすすめ図書

11 月図書館開館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

開館時間：午前 10 時～午後６時　　　　　■…休館日

■本のリサイクルフェア
期　　間　11 月１日（日）～ 12 月 16 日（水）
場　　所　展示ロビー
※図書・雑誌　一人各５冊まで
※資料の問い合わせ・予約等は受け付けられません。

■ライブラリーミニシアター
上映作品　『おくりびと』
　　　　　（94 分　2008 年　 カラー）
日　　時　11 月３日（火）午後１時 30 分～
上映作品　『ラッキー百万円娘』
　　　　　（59 分　1949 年　 モノクロ）
日　　時　11 月 18 日（水）午前 10 時 30 分～

■絵本と紙しばいで楽しもう
日　　時　11 月８日（日）
　　　　　午前 10 時 30 分～、午後２時～
場　　所　おはなししつ

■本の展示コーナー
＜一般書展示＞
○冬の夜長に読みたい本
期　　間　11 月１日（日）～ 12 月 27 日（日）
＜児童書展示＞
○茨城県優良図書特集
期　　間　11 月３日（火）～ 12 月 16 日（水）
○クリスマス特集
期　　間　11 月 20 日（金）～ 12 月 25 日（金）
○冬におすすめの本
期　　間　11 月 20 日（金）～令和９年２月 17 日（水）

■臨時休館のおしらせ
○秋まつりのため
期　　間　11 月 14 日（土）～ 15 日（日）
○図書館システム入れ替えのため
期　　間　11 月 25 日（水）～ 29 日（日）



★　健康づくり事業
事　　業　　名 実　施　日　時 内　　　　容 申  込  方  法

健 康 相 談
（ お 気 軽 に ご 相 談 く だ さ い ）

　　　４日（水）
午前９:00 ～ 11:00
午後１:00 ～４:00

＜成人＞　　　　　　＜乳幼児＞
・尿検査 ･ 血圧測定　・育児相談
・健康相談　　　　　・身長体重測定

予 約 制

中 高 年 の 体 操 教 室 　　　４日（水）
午前 10:00 ～ 11:30　　　

ストレッチや座ってできる筋力アップの体操など
持ち物：飲み物・タオル・体操服
問い合わせ：福祉介護課（℡ 49-3941）

当 日 会 場 で
（先着 15 人）

の び の び プ レ イ ル ー ム
　６日（金）
１８日（水）

午前 10:00 ～ 11:30

〈内容〉ピアノの先生と一緒にリトミックやうた
　　　を歌ったり、ママのためのリフレッシュ
　　　ダンスなどで楽しもう！おしゃべりタイ
　　　ムで子育ての情報交換をしましょう！

〈対象〉０～４歳くらいの子とそのご家族など

予 約 制

フ リ ー ル ー ム
（ 子 育 て 広 場 ）

　　１２日（木）
午前 9:00 ～正午
午後 1:00 ～ 4:00

保健センターホールを開放します。
親子で気軽に遊んだり、語り合いの場、
子育て悩み相談、絵本の読み聞かせなど

自 由 参 加
（申し込み不要）

離 乳 食 教 室
（ ぴ よ ぴ よ ク ラ ブ ）

　　１９日（木）
午前 10:00 ～ 11:30

〈内容〉離乳食のアドバイス・試食
〈対象〉生後７～８カ月児（離乳食中期）　　 

　　　  ※対象月齢以外でも参加できます。
予 約 制

 　4ホームページアドレス　https://www.town.ibaraki-yachiyo.lg.jp/　E-mail:hisho3@town.ibaraki-yachiyo.lg.jp

11 月の保健センターガイド

保健センター　℡ 0296-48-1955問

★　乳幼児健診　受付時間は、個別通知でお知らせします。　　　　　　　
事　　業　　名 実　施　日 対　　象　　者

３歳児健診 　９日（月） 　令和５年　６月・７月生まれ
３～５カ月児健診 １６日（月） 　令和８年　６月・７月生まれ
２歳児歯科健診 ２６日（木） 　令和６年　８月・９月生まれ
★　乳幼児相談　受付時間は、個別通知でお知らせします。

事　　業　　名 実　施　日 対　　象　　者
１歳児相談     ２５日（水） 　令和７年１０月・１１月生まれ

★　予防接種
　○転入・紛失等により予診票・受診券をご希望の方（相談のある方）は、保健センターへお越しになる前にお電話
　　ください。原則、予診票・受診券の再発行はいたしません。大切に保管してください。

小児（15 歳未満）救急医療体制一覧小児（15 歳未満）救急医療体制一覧
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
友 西 西 西 西 赤 西
8 9 10 11 12 13 14
友 西 古 西 西 赤 西
15 16 17 18 19 20 21
西 西 古 西 西 赤 西
22 23 24 25 26 27 28
古 赤 古 西 西 赤 西
29 30
古 西

西：茨城西南医療センター病院（境町）℡ 0280-87-8111
友：友愛記念病院（古河市）℡ 0280-97-3000
赤：古河赤十字病院（古河市）℡ 0280-23-7111
古：古河総合病院（古河市）℡ 0280-47-1010

【診療時間】
○月曜日～土曜日　　　午後６時～午後 11 時
○日曜日・祝日　　　　午前９時～午後４時

【診療科目】　内科（外傷は対象外）
＊当番（輪番）病院は、変更になる場合があります。
　事前に電話で必ずご確認ください。
＊診療を受ける際は、健康保険証をご持参ください。
＊実施時間外の受診については、筑波メディカルセンター
　病院（つくば市）でも対応しています。

1 1 月 の 救 急 医 療 体 制 一 覧

○下妻市休日在宅当番医　 　   午前９時 30 分～午後４時

 １日（日） 宇津野医院  ℡ 45-0311
 ３日（火） 下條整形外科  ℡ 43-3666
８日（日） 浅田医院  ℡ 44-3957

15 日（日） 坂入医院  ℡ 43-6391
22 日（日） 湖南病院  ℡ 44-2556
23 日（月） 渡邉クリニック  ℡ 43-7773
29 日（日） 中岫産婦人科医院  ℡ 44-2438

※市外局番は「0296」です。

○茨城県救急医療情報システム
休日や夜間の急病時に対応している医療機関は、インター
ネットでも検索できます。
インターネットで探す：http://www.qq.pref.ibaraki.jp/
携帯サイトで探す：http://www.qq.pref.ibaraki.jp/kt/

○茨城子ども救急電話相談
相談日時　24 時間 365 日いつでも対応します。
#8000　または　℡ 050-5445-2856
　
○茨城おとな救急電話相談
相談日時　24 時間 365 日いつでも対応します。
#7119　または　℡ 050-5445-2856

★　住民健診　※詳細は、八千代町保健事業予定表をご覧ください。
事　　業　　名 詳　細

住民健診（冬）
申込期間：11 月 11 日（水）、12 日（木）
申込方法：①電話予約　℡ 0570-077-150    午前９時～午後５時
　　　　　② WEB 予約　11 月 10 日（火）午前９時～ 12 日（木）午後５時

医療機関を受診される際は、必ず事前に電話でご相談ください。
Please call the following contact in advance when you want to have a consultation to the doctor.


